Paliativni péce v Socialnich sluzbach Sebetov

Nase organizace, Socidlni sluzby Sebetov, pFispév-
kova organizace, se radi mezi poskytovatele, kteri
zavadi paliativni péci v nasem regionu. Letos v dub-
nu pod zastitou Jihomoravského kraje odstartoval
dotacni program ,,Podpora paliativni péce v socidl-
nich sluzbach“, z néhoz organizace ziskala dotaci na
projekt ,,Na sklonku Zivota s respektem a uctou”.
Ziskané financni prostredky jsou vyuzivany k reali-
zaci a koordinaci paliativni péce a pomahaji finan-

covat vzdélavani pracovnika.

Potfeba paliativni péce
se predpoklada u uzivatel
v pokrocilych a konecnych
stadiich nevylécitelnych
onemocnéni. Vlivem star-
nuti populace a zvysujici
se kvalitou zdravotni péce
se postupné proménu-
je klientela pobytovych
zafizeni socidlnich sluzeb.

Vétsina uzivatelQ, ktefi
nemaji vyresenou otazku
zavéru Zivota, je v pfipadé
zhorseni zdravotniho stavu
prevazena do zdravotnic-
kych zatizeni, a to ¢asto
opakované. Nasim cilem je
zajistit dostupnost paliativ-
ni péce vzdy, kdy je potreb-
na, a aby v pfipadé prani
mohli v nasem zatizeni
poklidné odejit bez nutnos-
ti akutni hospitalizace. Jde
o doprovod uZivatele na
sklonku jeho Zivota, o zmir-
néni utrpeni a zachovani
kvality Zivota. Usilujeme

o to, aby posledni obdobi
Zivota prozili v dlistojném

a vlidném prostredi a ve
spolecnosti svych blizkych.

Velice dllezita je spolupra-

ce rodiny a nejblizsich.
Oproti pobytu ve zdra-

votnickém zatizeni jsme

schopni poskytnout rodin-
nym prislusnikim moznost
nepretrzitého pobytu u
uzivatele. Samozfejmosti je
zachovani intimity a respek-
tovani zvyklosti uzivatele

a jeho rodiny. Ta je infor-
movana o vSech aktudlnich
zméndch. Nezbytnou sou-
¢asti je také psychologicka

a duchovni podpora, nepre-
trzita pritomnost vSeobecné
sestry a lékarska péce.

Od odbornikt se ué¢ime,
co je pro uZivatele i pro nas
dllezité. Odkryvame tabu
0 umirani, smrti, o podpore
pozUstalych. Absolvujeme
odborna Skoleni a staze.
Navazali jsme spolupraci
s vrchni sestrou AlZbétou

Markovou z Centra paliativni
péce v Brné. Dale je navaza-

na Uzka spoluprace s Mobil-

nim hospicem sv. Martina
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Oblastni charity v Blansku.
Svoje zkuSenosti nam pre-
dava MUDr. Karla Klinkovska
z Nemocnice Blansko.

Neocenitelnou se pro nas
stala rozvijejici se spolupra-
ce napfic¢ vSemi Useky nase-
ho zafizeni. Vznikl multidisci-
plindrni tym, ktery propojuje
usek zdravotni a socialni, na
néj navazuje personal z fad
pracovnik( pfimé obsluzné
péce. Vse stoji na dobre fun-
gujicim systému predavani
informaci.

Koordindtorka paliativni
péce se spolu s vedou-
ci Useku zdravotni péce
zUcastnila Celostatni kon-

ference paliativni mediciny
v Ostravé, odkud si privezly
spoustu cennych poznatkd
a kontaktd.

Za nejdulezitéjsi povazuji,
Ze se zacalo dafit vnimani
vyznamu paliativni péce na-
pfi¢ celou organizaci. Snazi-
me se, aby vzdélavani v této
oblasti bylo pro viechny
pracovniky dostupné.

Jsme ,,ucici se organiza-
ce”, ktera se neustale vyviji
a reaguje na prani a potreby
svych uZivatelQ. Zavedenim
paliativni péce se snazime
zvySovat Uroven poskyto-
vanych sluzeb. Poskytovani
paliativni péce je pro nas
vyzvou, jak dokdazat, Ze nas
stupen empatie, odborné
znalosti, personalni i materi-
alné technické vybaveni jsou
na takové Urovni, ktera nam
dovoluje poskytovat v rdmci
socialni sluzby potfebnym
uzivatelm vse, co je v na-
Sich silach.
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