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SSlloovvoo  ppaann²²  ŠŠeeddii tt eellkkyy  
 

V§ģen² a mil², 

pr§vŊ v rukou drģ²te druh® ļ²slo ļasopisu ,,N§ġ zpravodajñ a 

mŊ tŊġ², ģe chcete str§vit p§r chvil nad zaj²mavĨmi pŚ²spŊvky, 

kter® jsme si tentokr§t pro v§s pŚipravili. NŊkteŚ² z n§s se jiģ 

nemohou doļkat horkĨch letn²ch mŊs²cŢ, kdy slunce d§v§ ģivot 

pŚ²rodŊ, a moģn§ i nŊkterĨm lidem.  

O tom, jak slunce dod§v§ energii toho jiģ bylo naps§no mnoho, ovġem je tak® mnoho 

takovĨch, kterĨm vedra dobŚe nedŊlaj². I kdyģ je nejide§lnŊjġ² skoļit do studen® vody a 

zchladit se, ne vģdy je takov§ moģnost po ruce.  

Zaļ§tek l®ta v naġem zaŚ²zen² bude v letoġn²m roce zejm®na v duchu organizaļn²ch zmŊn. 

Doġlo k z§sadn²m person§ln²m zmŊn§m, a to na pozici vedouc²ch zaŚ²zen² a soci§ln²ch 

pracovn²kŢ. Na pozici vedouc² zaŚ²zen² a soci§ln² pracovn²k Domova pro osoby se zdravotn²m 

postiģen²m byla jmenov§na pan² Ġ§rka Zem§nkov§, DiS., na pozici vedouc² zaŚ²zen² a soci§ln² 

pracovn²k Domova se zvl§ġtn²m reģimem byla jmenov§na pan² Lucie Ġmeralov§ DiS, a na 

pozici vedouc² zaŚ²zen² a soci§ln² pracovn²k Chr§nŊn®ho bydlen² pan² Bc. Dagmar Dyļkov§. 

Dalġ² zmŊna, na kterou bych v§s chtŊla upozornit je novŊ jmenovan§ vedouc² ¼seku pŚ²m® 

obsluģn® p®ļe Domova pro osoby se zdravotn²m postiģen²m pan² Jana Ģenoģiļkov§, vedouc² 

¼seku pŚ²m® obsluģn® p®ļe Domova se zvl§ġtn²m reģimem pan² Petra Dokoupilov§, DiS., 

vedouc² ¼seku aktivizace pan² Mgr. Kl§ra Ġm²dov§ a vedouc² ¼seku zdravotn² p®ļe pan² Ivana 

Ģenat§. Kontakty na nŊ jsou uvedeny na webovĨch str§nk§ch www.socialnisluzbysebetov.cz.  

Neļek§ n§s toho m§lo a vŊŚ²m, ģe veġker® zmŊny budete pŚij²mat s pochopen²m. Organizace 

poskytuje komplexn² nepŚetrģitou podporu a pomoc naġim uģivatelŢm. Proto velk® 

podŊkov§n² patŚ² vġem pracovn²kŢm, kteŚ² svĨm pŚ²stupem pŚisp²vaj² ke spokojenosti naġich 

uģivatelŢ. 

PŚeji V§m pŚ²jemn® proģit² letn²ch dn².                                       

    Eva Kalov§, Śeditelka 

         

http://www.socialnisluzbysebetov.cz/
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       Zpr§viľky 

Domov pro  osoby se  zdravotn²m postiĤen²m 

OddŐlen² Z1, Z2 , Z3, Z4  

 

 

Velikonoce s ĂPaprskemñ 
TŊsnŊ pŚed velikonoļn²m pondŊl²m k n§m na poml§zku pŚijeli naġi kamar§di z Paprsku, p.o. 

Velk® Opatovice. Byly jsme na nŊ n§leģitŊ pŚichystan® ï jiģ tĨden pŚedem jsme zdobily 

kraslice a malovaly s§drov§ vaj²ļka. KaģdĨ koledn²k dostal pentli a sladkĨ bal²ļek. PŚi 

spoleļn®m pov²d§n² vznikl n§pad na uspoŚ§d§n² obl²ben®ho hudebn²ho vystoupen² 

s harmonikou. Zanedlouho k n§m chlapci pŚijeli znovu a ġirok®mu publiku zazp²vali a zahr§li 

p§smo p²sniļek. A jako pokaģd® sklidili velk® ovace. Mnoh® z n§s poj² dlouholet® pŚ§telstv² a 

snad nebude trvat dlouho, abychom se vġichni opŊt pŚi nŊjak® spoleļn® akci potkali. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 4  

 

Jeģ²ġkova vnouļata 
T²m vġak hudebn² vystoupen² zdaleka neskonļila. Koncem kvŊtna pŚijeli splnit v§noļn² pŚ§n² 

Ivanky Koskov® Jeģ²ġkova vnouļata ï hudebn² skupina Rytmus. PŚes celĨ z§mek se rozeznŊly 

kl§vesy v doprovodu dechovĨch n§strojŢ. Ohlas byl velikĨ, mnoz² z n§s zp²vali spoleļnŊ 

s kapelou zn§m® lidov® p²sniļky, nechybŊlo ani ok®nko filmovĨch melodi². S hudebn²ky jsme 

v kontaktu, a pŚestoģe to k n§m maj² z jiģn² Moravy kus cesty, urļitŊ u n§s nebyli naposledy. 

Na z§vŊr slova pana Joury, kterĨ byl, co se tĨk§ organizace, Ămluvļ²m kapelyñ: ĂJsme r§di, ģe 

jsme V§s potŊġili a mus²m pŚiznat, ģe to tak nŊjak vnitŚnŊ potŊġilo a obohatilo i n§s.ñ  
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Grilov§n² 
Po nŊkolika odkladech jsme se koncem kvŊtna koneļnŊ doļkali prvn²ho letoġn²ho grilov§n².   

I pŚes zamraļen® poļas² se akce vydaŚila. Vġichni si pochutnali na grilovan® klob§sce, ke 

kter® nechybŊlo dobr® pit². S organizac² n§m pomohla dobrovolnice pan² Maruġka Hudcov§, 

kter® jeġtŊ jednou dŊkujeme.  A na z§vŊr n§s pŚiġla navġt²vit i pan² Śeditelka, kterou jsme mezi 

n§mi r§di pŚiv²tali. 
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Z dalġ²ch aktivit: 

Motomed 
Jaro se pŚiŚ²tilo m²lovĨmi kroky, na dveŚe pomalu klepe l®to, a proto nezah§l²me a dŊl§me 

nŊco pro svoji figuru ï motomed je v jednom kole. 
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VĨlety po okol² 

Kr§sn® jarn² poļas² l§k§ ven. A neodol§me mu ani my. Chodili jsme na proch§zky do zahrady 

i do pol².  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
  uģivatel® DOZP a aktivizaļn² pracovnice Mgr. Kl§ra Ġm²dov§ 

 
Momentky ze ģivota v naġem DomovŊ 
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Domov se zvl§Ģtn²m reĤimem 

    OddŐlen² P1, P2 a P3  
 

 

S jarn²mi mŊs²ci jsme si zaļali uģ²vat prvn²ch teplĨch paprskŢ a vġichni jsme byli r§di, ģe 

zima (aļkoli i ta m§ sv® kouzlo) je uģ za n§mi. 

 

 

Uģ zaļ§tek bŚezna zaļal oslavami, a to Mezin§rodn²m dnem ģen. PŚipomnŊli jsme si, jak se 

MDĢ slavilo pŚed lety a t®mŊŚ kaģd§ z n§s mŊla nŊjakou vzpom²nku. NechybŊl chleb²ļek, 

z§kusek a dobr§ n§lada. A oslavy pokraļovaly cel® jaro. Pan² řikovsk§, p. Hirtov§, p. 

Nov§kov§ Marie a p. Kundratov§ n§s pozvaly na oslavu svĨch narozenin, my jim dŊkujeme a 

jeġtŊ jednou pŚejeme mnoho kr§snĨch a klidnĨch dnŢ. 
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V klubu jsme upekli slan® ġneky, piġkotov® dort²ky s m§slovĨm kr®mem a ovocem. PŚiv²tali 

velikonoļn² sv§tky jako kaģdĨ rok peļen²m Ăboģ²ch milost²ñ a vĨrobou jarn²ch dekorac². 
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Abychom mohli zaļ²t sezonu, tak jsme si uklidili pergolu a osadili mobiln² zahr§dky. Zat²m se 

naġim rostlink§m daŚ² a snad n§m budou dŊlat radost po celou sezonu. 

 

Tak® n§m zaļala nov§ aktivita a to ĂModlitebn² setk§n²ñ s p. Pohlovou. P. Pohlov§ je 

pastoraļn² asistentka p. dŊkana Ġudomy, kterĨ k n§m jezd² slouģit mġi svatou. Setk§n² prob²h§ 

1 x mŊs²ļnŊ a jsou to vģdy velmi pŚ²jemnŊ str§ven® chv²le. P. Pohlov§ m§ nachyst§no t®ma 

z kŚesŠansk® oblasti a zaj²mavŊ a srozumitelnŊ o nŊm vypr§v². Pouģ²v§ i n§zorn® pomŢcky a 

do pov²d§n² zapojuje i uģivatele. 

 

A d§l se setk§v§me s pejsky pŚi canisterapii, podnik§me proch§zky do vsi a naġ² 

mezigeneraļn² zahrady, navġtŊvujeme mġi svatou, zp²v§me a poslouch§me p²sniļky, 

tr®nujeme pamŊŠ a pŚipom²n§me si rŢzn®, n§m zn§m® ud§losti. V bŚeznu to byly napŚ²klad 80. 

narozeniny Joģky Ļern®ho, jednoho z nejzn§mŊjġ²ch moravskĨch zpŊv§kŢ lidovĨch p²sn². 

ZamŊŚujeme se na individu§ln² setk§v§n² s uģivateli, kdy tr®nujeme pamŊŠ, luġt²me kŚ²ģovky, 

prohl²ģ²me fotografie, ļteme, nebo si jen tak pov²d§me. 

Vġichni se tŊġ²me ze slun²ļka a tepla a snaģ²me se vyplnit dny co nejpŚ²jemnŊji. 

Kr§sn® l®to v§m pŚej² uģivatel® DZR 

 

 

 

 

Uģivatel® DZR a aktivizaļn² pracovnice Bc. Ivana B§rtov§  
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Vystoupen² s harmonikou 

Dalġ²m splnŊnĨm pŚ§n²m z projektu Jeģ²ġkova vnouļata bylo 

vystoupen² s harmonikou. Zareagovala na nŊ pan² Tereza 

Knieģov§ a pŚisl²bila, ģe v jarn²m obdob² pŚijede naġim uģivatelŢm 

zahr§t a zazp²vat. 

Vystoupen² se uskuteļnilo v p§tek 13. kvŊtna za kr§sn®ho 

sluneļn®ho poļas² pod pergolou. Pan² Knieģov§ hraje opravdu pro 

lidi a ze srdce. Vystoupen² bylo pln® zn§mĨch lidovĨch p²sniļek, 

pŚev§ģnŊ z jiģn² Moravy, prokl§dan® vtipnĨmi historkami. Vġichni jsme si spoleļnŊ zazp²vali, 

i se zasm§li. 

Reperto§r pan² Knieģov® je opravdu ġirokĨ. Na harmoniku zahraje p²sniļky od folkloru po 

metal. Proto si tuto Ălidovou harmonik§Śkuñ(jak si Ś²k§), lid® zvou i na sv® soukrom® akce.  

R§di pan² Knieģovou opŊt pozveme, protoģe takov® lidi, kteŚ² n§m vykouzl² ¼smŊv na tv§Śi a 

hŚejivĨ pocit u srd²ļka, potŚebujeme jako sŢl. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                  Uģivatel® DRZ a aktivizaļn² pracovnice Eva Hirtov§ 
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Momentky ze ģivota v naġem DomovŊ é 
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             Chr§nŐn® bydlen²  

 
 

Jak se zaļala rozvolŔovat proticovidov§ 

opatŚen², zaļali jsme tak® koneļnŊ vyr§ģet za 

KULTUROU.  

V bŚeznu jsme byli napŚ. v kinŊ v ĠebetovŊ 

na nov® poh§dce Tajemstv² star® bambitky 2.  

Moc jsme si to uģili a uģ zaļ²n§me pl§novat 

dalġ² zaj²mavou akci. 

 

TŚeba poŚ§dnou grilovaļku nebo si spoleļnŊ 

zajdeme nŊkam posedŊt - uģ hroznŊ dlouho 

jsme se spoleļnŊneseġli a chceme to napravit. 

 

Moment§lnŊ m§me vytipovan® dvŊ hospŢdky, 

kam bychom mohli zajet ï na V²sk§ch a ve 

Ģd§rn®. 

 

 

GRILOVĆNĉ 

Koncem kvŊtna jsme zah§jili v chr§nŊn®m bydlen² grilovac² sez·nu. 

S radost² jsme vyzkouġeli grilovac² kotl²k, kterĨ jsme dostali v r§mci 

projektu Jeģ²ġkova vnouļata. 

Trochu jsme z§pasili s t²m, abychom kotl²k spr§vnŊ rozp§lili, ale odmŊna 

byla kŚupav§. 
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ZAHRADNIĻENĉ 
Protoģe je v naġich Śad§ch i dlouholetĨ zahradn²k, rozhodl se, ģe letos vyuģije kaģdĨ volnĨ 

kousek okolo sv®ho bytu na vĨsadbu ovoce a zeleniny. 

Vġichni se tŊġ²me na ¼rodu  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Pan MatŊj²ļek pŚi vĨsadbŊ.                                              VĨsledek. 

 

 

 

é a dŢleģit§ je tak® odmŊnaé MœAMKA 
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TRADIĻNĉ STAVŉNĉ MĆJE V OBCI ĠEBETOV 
 
Po 65 letech se v obci obnovila tradice stavŊn² m§je. 

R§di jsme se akce z¼ļastnili ï moc jsme si to uģili. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TRADIĻNĉ KĆCENĉ MĆJE V ĠEBETOVŉ 

Tuto (novou) tradiļn² akci jsme si nemohli nechat uj²t, a tak kaģdĨ, kdo mŊl z§jem, byl zase u 

toho. Vġe se podaŚilo, nikdo nebyl zranŊn, jen jsme se trochu op§lili               
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Bylo toho docela dost, ale jsme r§di, ģe uģ je zase pŊkn® poļas² a mŢģeme dŊlat spoustu 

aktivit venku. 

Uģ teŅ se tŊġ²me na Ġebetovskou pouŠ, na obnoven® Dny otevŚenĨch dveŚ² Soci§ln²ch sluģeb 

Ġebetov, na letn² grilovaļky, vĨlety apod. 

 

PŚejeme v§m vġem kr§sn® dny! 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
Bc. Dagmar Dyļkov§, vedouc² Chr§nŊn®ho bydlen² 

 

Ze z§piskŢ pan² Vrkoļov® Zuzany a pan² Lenky Hladilov® 

 
Zuzka, Jana, Lenka si dŊlaj² samy Velikonoce, Zuzka v p§tek 

dŊlala ber§nka, Lenka j² radila. Ber§nek se povedl. Dnes jsem 

mazala piġkoty ļokol§dou. Pak budeme dŊlat chleb²ļky. Zuzana, 

Lenka, Jana dala barvit vaj²ļka ve slupce od cibule a nasypala tam 

k§vu. Vġichni jsme se spolu vyfotily. TeŅ se d²v§me na film 

Babiļka. 

 

 

Zapsala pan² Zuzana Vrkoļov§ 

 

 

Lenka dnes jsem dŊlala sama obŊd. Minulou sobotu jsem sama 

dŊlala b§bovku. Byl za mnou mŢj pŚ²tel Drahoġ.  

 

 

 

 

 

 

 

Zapsala pan² Lenka Hladilov§ 
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KOCOUROVO OKÉNKO  

 

DobrĨ den, moji mil², 

hl§s² se ï V§ġ KOCOUR . 

 

 

Kocourovo ok®nko pŚich§z² v dobŊ, kdy zaļ²naj² pr§zdniny, a mnoz² se chyst§te na dovolenou. 

A abyste si to poŚ§dnŊ uģili, je zde mŢj rychlokurz relaxace. 

 

1. �d�Z���E�K�s���d���D�p�•���d�����•�����1�d���h�•���s �W�Z�����/�U���E���:��� �d�����^�/���d�/���,���������<�>�/���E�����D�1�^�d�����<�K������
MASKUJTE SE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. �s�z�W�E� �d�����s�a�����,�E�z���Z�h�a�/�s�����W�Z�����K�s�E�1���•�s�h�<�z����������������                                     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�E���h���d�����^�����^�W�>�z�E�K�h�d���^ �K�<�K�>�1�D�� 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A v tr®ninku nesm²te polevit ani mimo pr§ci. Kvalitn² pŚ²prava je z§klad ¼spŊchu. 


