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. HISTORIE

Ustav socialni pge Sebetov zahajil svajinnost v roce 1953, kdy byla déyodni budovy zamku
presthovanatast obyvatelek ze zruSeného Ustavu pro hlugheérzeny v Praze-Ki.

Prvni pisemna zminka o Sebetovském zamku pochrékuzZ1570, kdy byla zahajena vystavba tzv. starého
zamku, ktery se stal postupspravnim sediskem panstvi, ke kterému filat koncem 18. stoleti vedle
Sebetova jestdalSich 9 okolnich vsi a dwnésteska.

Samotny Sebetov je viak mnohem starsiho data. ®gopisemé pripominan roku 1200 v darovaci listin
moravskéeho markr&be Vladislava klaSteru Hradisko u Olomouce. | kdyzdena listina je historiky
povazovana za falzum ze 14. stoleti, Ize u ni prapiedpokladat, Ze majetkopravni idaje v ni obsazeijié ma
pravdivy zaklad. Na ten Ize soudit dle listiny z&lBora 1078, v niZ moravsky kniZe Ota |. a jehoZetka
Eufemie daruji no¥ zalozenému klasteru Hradisko u Olomouce mimo,jivéir nazyvajici se Usobrno s okolo
leZicimi vesnicemi se vSim poplatkem a zvyklosti. I. KdyZ zmiiované vesnice zde nejsou vyjmenovany, da
se redpokladat, Ze jednou z nich byl také Sebetov.

Ten byl podle possti zaloZen sluZzebnikem &iny Eufemie Sebetati Sebestou, ktery zdeidil dvir.

Svobodny dir tu Zejmeé existoval jest koncem 15. stoleti, protoZe o jeho majitelich dadme ®kolik

zminek v olomouckych zemskych deskach d@lvgmech.

Koncem 14. stoleti je v Sebetogmitiovan vliadycky rod Foustkz Chrudichrom a Sebetova. datkem 15.
stoleti se psala podle Sebetova manzelkaigimal Jana z Humburka Anna. Historické prameny &jvéaké
jméno jejiho syna Alberta a ziniji se téZ o Bartoloji ze Sebetova, Ofce ze Sebetova a Dioret Sebetova,
ktera byla manzelkou Martina z Lukova. V roce 148@ Zili brati-vladykové Jan a Jifith ze Sebetova.
Poslednim znamym Sebetovskym viadykou byl J&tked, od khoZ koupil dvir v roce 1549 pro pégby
hradi¥’ského klastera jeho tehdejSi opat Benedikt Poch9-1%56). Original uvedené smlouvy sice neni

k dispozici, zminka od&m se vSak vyskytuje v seznamide¥itych listin hradisského klastera.

Po koupi dvora byla do Sebetova postupfemistna sprava celého tzv. horniho panstvi, jehigdstko bylo
do té doby v Kninicich, kde sidlil jeho spravcerkoky probost. Poalv nastupce Kaspar z Litovle (1556-
1576) gipojil k pozemkKim ziskaného dvora dalSi dva@ [any poli, jez odal poddanym, a v roce 1570 zde
zahajil vystavbu jiz zmineho starého zamku. Objekt vSak byl dalemteprve aZz za opatdibio Pavorina

z Pavorinu (1594-1608), ktery dal také zazdit neltbdem do budovy dnes jiZ neexistujici latinskynosa
panttni desku s nasledujicim textem: ,V roce 1570 asjojnsjSi v Kristu P.P. KaSpar, opat hrathgy,
polozil zaklady tohoto dvora a pivovarutgojny pak P.P. di Pavorin z Pavorinu, opat téhoz mistgicaty,
korunovany mitrou dvacéty, svého jméretit 1éta pa& 1598 (tento dir) o dalSi budovy a role rozmnozil a
rozSiil“. Tak vznikl menSi renes&ni zameek, ktery se stal letnim sidlem hrawi€ych opai. Trvale tu sidlil
jeden z hradig&skych mniclt, jenz byl po¥ten spravou panstvi. Budova navic slouZila jakoeltpko gestarlé
a churavé mnichy a své prazdniny zde travivali sikdenti bohoslovi.

O sto let pozdi, v roce 1697, byl zantek za opata Norberta Zeleckého z:@tc (1679-1709) barokn
upraven. Autoremigstavby byl #ejme videisky architekt italskéhotwodu Giovanni Pietro Tencallag®odni
budova byla znaé rozSfena, vchod sirem k navsi byl opaen wzickou se zvonkem a na jizni steazamku
byly nedaleko béniho vjezdu umighy sluné&ni hodiny.

SoulEzné s postupem stavebnich praci bytaavana velka pozornost také élecké vyzdob interiéi, ve
kterych realizovali sva dila vyznamni tuzemstihrzaicni unelci té doby. Patli k nim nagr. soch# Baltasare
Fontana, Michael Mandik, Josef Winterhaldemalit Dionysius Strauss. V rozsahlé a dosud nikym
negrekonané publikaci Augusta Prokopa Die Margrafsciiiiren in Kunstgeschichtlicher Beziehung vydané
v roce 1904 ve Vidni se o jejiginnosti a undleckych dilech, kterymi byl v té délzameek vyzdobeny
dozvidame nésleduijici zajimavosti: ,,...sal béhatobeny Stukami v letni rezidenci klastera Hraalisk

v Sebeto¥ mohl vzniknout kolem roku 1689, protoze v tomtogaopravil do klasterni rezidence v Seb&tov
Michael Mandik d¥ velké skupiny soch dené k vyzdob bazénu. Za zminku stoji takésddalSi sousosi
zhotovena Michaelem Mandikem pro klaster Hradiskooe 1689, jeZ byla tena k vyzdob nové zamecke
budovy v Sebetay Neptuna s jednim kém a Pluta seémi draky. V roce 1736 zhotovil Josef Winterhalder
pro residenci v Sebetdwalsi d¢ sochy, Samsona a Gedeona, kazdou o vysce 2,58. lBettasti zakazky
byli také 4 hlemyzdi a 2 musle pro vodni nadrzKiDavaz...“. Mimo to byla v Sebetéwmistna téZ nadherna
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kaSna s fontdnou od olomouckého sdeh&rna, kterou navrhl Dionysius Strauss. Ten takatovil dle
klaSternich zapiskobraz sv. Barbory pro néwybudovanou kapli sv. Barbory, ktera byla slavnést
vyswécena 26¢ervna 1695Rehd Wolny viak uvadi, Ze dva freskové vyjevy ze Ziv@taBarbory zde
vymaloval v letech 1693-1696 FrantiSek Splendor.

V majetku hradiBskeho klastera poté zatek zistava do roku 1784, kdy byl klaster ¢ea Josefem II.

zruSen a veSkery jeho majetek bigyeden do tzv. NdboZenského fondu. Ten prodale 1825 Sebetovské
panstvi za 220.252 zlatych 55 krejcaralEti Karlu Strachwitzovi. V roce 1837¢dil Sebetovské panstvi jeho
druhorozeny syn Mic. V roce 1860 se nakratko stava majitelem pan&ivél Oktavius Lippe Weisenfeld,
avSak o pt roka pozdji se tento majetek znovu vraci do vlastnictviitMe Strachwitze. V té dabvSak na g
uvalila kralovska saska finani sprava exekuci, vidledkucehoz byl 7rijna 1865 Sebetovsky velkostatek
prodan ve viejné drazb vidaiskému obchodnikovi se suknem Janu Majovi. Ani jethna si vSak tento
majetek dlouho neponechala. Jiz v srpnu 1877 zapgkmeni majitele. Stava se jim vitieky tovarnik baron
Motic Koknigswarter, ktery se rozhodl vybudovat ze kémeprezentativni rodinné sidlo, a protsfoupil
pocatkem 80. let 19. stoleti k jeho rozsahitégtavis. Autorem stavebnich plérbyl vidaisky architekt

Wilhelm Stiassny, ktery dal zamku prakticky jehaedni podobu.

Pavodni stara jednopatrova budastaercového pdorysu s vnitnim dvorem a malougzickou v piiceli, na niz
byly umistny zdmecké hodiny, dostala pieptavks véZze dv, okna byla z¥tSena a venkovni fasdda byla na
vSech stranach bokatyzdobena boséazi, z niz vyr&arystupovala okna prvniho poschodi zasazena dailedik
s polosloupy, které nesly boliarofilovanou nadokentimsu. Red hlavni vchod parkovéhotgeli byl
predsunut ve vySi prvniho patra balkdn neseny sloogg,nim pak byl v Urovniigchy postaven velky Zdy
vikyi zakorteny nahoe trojuhelnikovym Stitem.iPpiestavis zamku byla zruSena barokni kaple sv. Barbory a
sochy z ni byly peneseny do kostela v Kninicich. Ostatédi\byly darovany Sebetovské obci.

Soutasre s geestavbou zamku probihala i rozsahla dprava zameqgbatku, ve kterém se nachazigda
pozoruhodnych exotickychigvin. Jeho zaklady polozila hrabata ze Strachiwizroce 1880 byl park

propojen se zamkem Zeleznym obloukovym mostemarglvedena velmi citliva krajitgka kompozice.
Dnes se zde nachazi na ploSe 2,7 ha 1&ei a 62 drul listn&a. Na podzim roku 1887 byla zahajena
vystavba vily pro sluzebnictvo a zamecké hosty.ddrstavba byla dokéena Bhem nasledujiciho roku, avSak
vnitini prace probihaly az do roku 1889. Silnice vedéugamku byla vybudovana nékladem barona
Kodnigswartera v roce 1879. Vizdéhoz roku byla postavena na mirném navrsi vellbey jest i budova tzv.
plynarny, ktera réla slouzit k oswtleni a vytagni zamku, a do zamku byly poloZeny trubky pro plyéo
vedeni. Tim se budova prénila v pohodIné Slechtické sidlo, ze kterého s& y&lao majitelé filisS dlouho
negsili. PriSla druha sstova valka a po jejim skéeni byl majetek rodiKonigswarterovych zkonfiskovan a
zamecka budova Zala slouzit zcela jinymdelim. Nejdive rekrednim a od prosince 1953 socialnim, protoze
v tomto roce sem bylarpmistna Utulna pro hluchamé Zeny a divky z Horni Ke u Prahy, ktera se stala
zékladem dnesniho Ustavu socialni@é&apacita zdzeni v té dob¢itala 113 mist. O mentalpostizené

Zeny zde p#&valo 16 civilnich zarkstnand@ a 17ieholnich sester. &Sina chovanek pochazela z velmi
smutnych socialnich poni, a proto neni divu, Ze byla velmi&sha za nalezeni nového vlidného a Gtulného
domova.

Bezprostedr® po grichodu Gtulny do Sebetova byla zahajena Uprava a&nj&ho prostor pro piby novych
obyvatelek. Postuginbyla provedena cel@ada Uprav a z#ém, z nichZ uvéme alespn ty nejnarénéjSi a
nejslozZigjSi. V roce 1962 bylo do celé budovy zavedendedsti topeni, v roce 1969 nésledovala rozsahla
rekonstrukce elektroinstalace a v roce 1983 &yarstesSni krytiny. Velmi nakladnou akci byla vystavbe. tz
Pavilonu, ktera probihala v letech 1983/86. Nakladtavbu si tehdy vyzadalgstku 5.759.006 korun.
Pacatkem 90. let prace na pavilonu palaaaly vystavbou sechy (1992), kryté spojovaci lavky s hlavni
budovou (1993) a vybudovanim vytahu (1995). Oporhaehyl ani celkovy vzhled budovy, jejiz fasadagtao
v roce 1994 a nasled letech 1997/98 rozsahlou rekonstrukci. V roc@518yl cely Ustav plynofikovan

a roku 2000 napojen na novybudovanowistirnu odpadnich vod v Sebetov

Dagmar Stryjova
(autorka knihy Sebetowera a dnes, rok vydani 2002)
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V roce 2000 doslo k vybudovani sociélniheizeni v gizemi zamku pro klienty
a k rekonstrukci fivodnich prostor skladu na pracovnu — s keramickgmszenim.
Od roku 2001 z&ala vyrazna rekonstrukce celéhdizani, a to nasledo¥n

V roce 2001 nasledovala oprava bradgtw elektrického otevirani. DoSlo ke zpracovani prie&
dokumentace na celkovou rekonstrukiewn rozSfeni ubytovacich ploch vyuzitimignich prostor.
Zahajené stavebni Upravy z&pty vyuZitim pidnich prostor na budépavilon a vybudovanim do té doby
nadstandartnimi ubytovacimi prostory pro 17 kiiewitetn now vzniklé rehabilitace, ktera byla také r@¥n
velmi (kelné vybavena.

V roce 2002 se pokEavalo s rekonstrukci a komplétbylo zrekonstruované 2.NP v budqgvavilon. Vznikly
tam dvou aiiltizkové pokoje velmi gkné a (Eelné vybavene.

V roce 2003 se pokéavalo v rekonstrukci , a to kompletnimi Gpravamilnaadpodlazi budovy pavilon. |

v tétocasti vzniklo velmi gkné ubytovani, €eln¢ vybavené vetné nové oSdbvatelské jednotky. Zaroxe
doSlo k prohloubeni sklepnich prostor v buglpavilon

a vytvdila se €locvicna, ktera dnes slouzi jako vieéelova mistnost. S@asre se vytvdilo socialni zéizeni
pro klienty a zarovebyl vytvoren prostor jako Satny pro zastnance.

Na celé budo¥ byla vymenéna okna a cela budova byla zateplena. Z celé bupawvjon vzniklo velmi gkné
ubytovaci z#&zeni. Tato rekonstrukce byla dokema venkovnimi Upravami okolo této budovy a vybudom
venkovniho krytého bazénu.

U pavilonu byl také zbudovartigtreSek pro autobus, ktery byl také s@akoupeny. Saiasti autobusu je také
ploSina pro naSe imobilni klienty. Zarave roce 2003 se Zalo s opravami na dalSi budowa to zamku.

Zamek je narodni pamatka, takze vSe, co se planavplanuje v této souvislosti v naSentizeni, musi byt
odsouhlaseno narodnim pamatkovym ustavem.

V tomto roce doslo k opra\jidelny zamku — obloZeni podlahové krytiny.

V roce 2004 se pokéavalo ve stavebnich Upravach na butdp&mku vyngnou vSech oken v prostorach
vnitiniho traktu — nadvd. DoSlo kéasté&né rekonstrukci pokéjv budow 2.NP zamek. Byla zbudovana
pielozka zaklenuteho potoka.

V roce 2005 se pokéavalo ve stavebnich Upravach na butlp&mek, a to vybudovaninigni vestavby, tzv.
Z3. Z nevyuzitych zameckychignich prostor vznikla velmigkna ubytovacéast, ktera je také velmigné
a (telr¢ vybavena.

Déle doSlo k oprayzdiného oploceni naseho arealu.

V roce 2006 se z@na s pipravou na ll¢ast pidni vestavby, ktera je zrealizovana v roce 20070z
dochéazi ke kompletnimu pozarnimu zabéepé vytvaenim tzv. EPS systému v celé bugd@amku.

V roce 2008 dochazi k vygné oken ve ¥zich zamku.
V roce 2009 se podito zrekonstruovat spojovacidek, ktery je stavelinupraveny a zatepleny.

Ing. Zdenka Vasékova 3
feditelka Socialnich sluzeb Sebetov, p.o.



Il. SOUCASNOST

V souwasné dob Sociélni sluzby Sebetov, p.o., dale jen SS Sebptuskytuji své sluzby 176 klieirh ve dvou
pobytovych sluzbach:

1. DOMOV pro osoby se zdravotnim postizenim
2. DOMOV se zvlastnim rezimem.

Poslanim SS Sebetov je zajistit handicapovanynmiidenegiiznivé Zivotni situaci psébnou pomoc

a potebnou podporu —ipdevsim v oblasti jejich integrace, prava na uchbwébo rozvijeni jejich
spole&enskych navyk, pracovnich dovednosti a schopnosti. Dale poskytnomoc pi hledani jejich
pracovniho uplatni, tvorle zdzemi, zaji$ni prava na ochranu a beZpa moznosti byt obklopen lidmi, kie
vzdy ochotg podaji pomocnou ruku.

To vSe s ohledem na respektovani svobody rozhodgeéimenost kazdéhsloveéka a v souladu s moznostmi
zaizeni.

Cile SS Sebetov

Socialni sluzby Sebetoviippivkova organizace, dale jen SS Sebetov, poskytajidaou a odbornou
socialni a oSeébvatelskou pé& a zaji§'uji Iékarskou sluzbu pro osoby, kterym poskytuje socialriypavou
sluzbu (dale jen uzivatelé).

Cilem této sluzby je podpora s@bainosti handicapovanych lidi a zafist podminek proistojny Zivot

S moznosti vyuzivani mistnich institucii@qeenych vztahovych siti.

To vSe s ohledem na jejich peby, poZzadavky a jejich prava, vzdyithggdnutim k fyzickym a psychickym
moZznostem a schopnostem kazdé&looeka.

Socialni sluzby Sebetov neposkytuji sluzby osob@ieitn chronickym alkoholismem a jiné zavazné
toxikomanie, pokud nedoslo k likvidaci navyku, ao@si byt doloZeno potvrzenintiplusného odborného
Iékare, dale osobam s psych6zou a psychickymi poruchainmichZz nemocny rize ohrozovat sebe i druhé,
respektive jeho chovani znentoge souziti s kolektivem.

. MANAGEMENT

Organiz&ni schéma Uséka oddleni



IV. SLOVO REDITELKY

Socialni sluzby Sebetov, p.o., je pobytovézeni, které poskytuje dwsluzby:
1. Domov pro osoby se zdravotnim postizenim
2. Domov pro osoby se zvlaStnim rezimem

Zatizeni je v prostorach kulturni pamatky — budova 2&m v progedi kulturni pamatky, coz tvbdruha
budova, tzv. Pavilon.
(Zatizeni v roce 2010 #ho kapacitu 176tdzek. P@et zangstnand je 120).

Socialni sluzby Sebetov, p.o. v poslednich leteo8lp vyraznymi opravami a rekonstrukcemi, jejiciem
bylo predevsim zlepSeni ubytovaciho standardu naSichtilien

Cilem z&izeni je poskytovani kvalitnich sluzeb. Proto mymak nebyl jenom rokem oprav (zahajena
REPASE OKEN v budayzamek), ale také vyraznym aspektem nasSeho plamkri2010 bylo zajigni
vzklavani zamistnand, které je vyraznymigdpokladem poskytovani kvalitni socialni sluzby.

Zarizeni gristupuje velmi zodpasdr¢ k ekonomice poskytovanych sluzeb. NaSim cilem byplspodarné
vyuZziti ukenych finadnich prostedki na sociélni sluzby a snaha o neustépdnocovani vynasz trzeb za
klienty, coz se usgre dailo.

- vyznamn@ pozitivni reprezentacégpevkove organizace

Mimotadnou pinosnou udalosti minulého roku bylo také ziskataswniho ocetgni na MENTAL POWER
FESTIVAL (zvlastni cena poroty) za film Kukadla maiazu, ktery byl nateny nasim zagstnancem. Herci
tohoto filmu byli naSi uzivatelé.

Je to velmi zdaly film, ktery mazZe slouzit pro Sirokou ¥ejnost gedevSim v rdmci utvani a pehodnoceni
pohledu na klienty, ki€ jsou réjakym zpisobem handicapovani.

Zatizeni ma také velmi déb zpracované webové stranky, které jsou pravédahtualizovany.
Tradiin¢ se zdizeni prezentuje v ramci Rrotewenych dvé (v roce 2010 to byly jiz desate), které jsou vzdy
obohaceny bohatym doprovodnym programem.

Nedilnou sotasti tradice naSehoifzeni jsou také jarmarky, na které k naficipazi Siroka viejnost. Na
téchto jarmarcich se prodavaji vyrobky nasich klient

Tradici se jiz také stava vytvarna ssuvVY a MY organizovana kazdym rokem prdizani evazre
Jihomoravského kraje.

- zajiskni prijmi z mimorozpétovych zdraj (sponzorské dary, apod.)

Jiz tradéné se dai us@sSre oslovovat sponzory. V roce 2010 byla takto zisk&isdka ve vysi: 272.478,K
Podtkovani pati vSem nasim sponzim.

Zawrem chci zdraznit, Ze nasSim velkym cilem je poskytovani optekdalitnich socialnich sluzeb vSem
naSim uZivatéim se snahou toho, aby se citili u nasrdphby ¥déli, Ze se svymi problémy se mohou na nas
obracet s @ivérou. A my naopak budeme vzdy k nifigbupovat s pochopenim a snahou poniesit jejich
problémy.

Ing. Zdeika Vasékova,reditelka



Lesopark




Nadvai zamku

Zamecka kaple
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V. SOCIALNi A VYCHOVNA PE CE

* DOMOV pro osoby se zdravotnim postizenim

- kapacita zaizeni: 146

- pocet uzivatel ke konci sledovaného obdobés

- obloZznost 100,87 %

- pacet prjmuz; 9

- ukoreni pobytuz0 (z toho odchod ze #aeni 2, zerfelo 8 uzivatel)
- aktudlni stav Zadosti o umdst k 31. 12. 2010je 26

- aktualizace ZadostEvidence zadosti je pravidélaktualizovana 1x &mé, posledni aktualizace
provedena ¥ervnu r. 2010.

- vékova struktura uzivatel:

Mova struktura uzivatéIDOZP

Veék Patet uzivatel
13-18 1
19-26 0
27-65 118
66-75 13
76-85 9
86-95 4
nad 95 1

- prumerny wek uzivated ve sledovaném obdolsH9,9 let.

* DOMOQV se zvlaStnim rezimem

- kapacita zaizeni: 30

- pocet uzivatel ke konci sledovaného obdolas

- obloZnost: 91,89 %

- pocet pAijmaz: 1

- ukorreni pobytu3 (z divodu tmrti)

- aktualni stav zadosti o un¥st k 31. 12. 201Qe 16
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- aktualizace Zadosttvidence Zadosti je pravidélaktualizovana 1x &g, posledni aktualizace
provedena ¥ervnu r. 2010.

- vekova struktura uzivatel:

Vékova struktura uzivatélDZR

Veék Patet uzivatel
13-18
19-26
27-65
66-75
76-85
86-95
nad 95

olo|r|u|N|o|o

- prumerny wk uzivatet ve sledovaném obdob$7,7 let.

CELKEM shrnuti za oba domovy:

Kapacita z&zeni: 176

Paet uzivateh ke konci sledovaného obdobi: 174
Obloznost : 99,34

Patet gijmu : 10

Ukorn¢eni pobytu: 13 (odchod zeizeeni 2, zerrelo 11)

Aktualni stav zadosti k 31. 12. 2010 je 42.

Mova struktura uzivatélcelého zEzeni

Veék Patet uzivatel
13-18 1
19-26 0
27-65 140
66-75 18
76-85 10
86-95 4
nad 95 1

Pimeérny vek uzivateli ve sledovaném obdobi je 58,8 let.
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- Urover poskytovanych sluzeb — ubytovanicgigokoi: a kizek na pokojich)

Paiet pokofi a lizek na pokojich v celém #aeni ke konci sledovaného obdobi

Typ pokoje Pocet pokoji Pocet uzivatehi
Jednolizkovy se soc.zé&eni a kuch.linkou 1 1
Jednolizkovy se soc. Z&Zzenim 3 3
Jednolizkovy spol€.soc.zé@izeni 3 3
DvouliZzkovy se soc. Z&enim 3 6
Dvoulizkovy spol€.soc. zéizeni 30 60
TriltZzkovy spolé€. soc. zézeni 16 48
Ctytlazkovy spolé. soc. z&zeni 1 4
Vicelizkovy spolé. soc. zéizeni 7 49
z toho:
1 x 11tizkovy 10
1x9 hizkovy 9
2 X 7 lazkovy 13
2 x 6 izkovy 12
1 x 5 izkovy 5
Celkem 64 174
pokoji uzivateh
- Uhrada za bydleni
Typ pokoje Céstka na den | Celkem za nisic
Jednolizkovy se soc.z#&eni a kuch.linkou 160,K 4.800,-K
Jednolizkovy se soc. z&zenim 150,-K 4.500,-K
Jednolizkovy spolé.soc.zaizeni 145,-K 4.350,-K
DvouliZzkovy se soc. Z&enim 140,-K 4.200,-K
Dvoulizkovy spol€.soc. zéizeni 135,-K 4.050,-K
TriltZzkovy spolé€. soc. z&zeni 130,-K 3.900,-K
Ctytlazkovy spolé. soc. z&zeni 125,-K 3.750,-K
ViceliZkovy spolé€. soc. zéizeni 120,-K 3.600,-K

- znena Uhrady za ubytovani:

Cenik Uhrad platny od 1. 1. 2010, nahrazuje cerikl. 2009. Uhrada na bydleni zvyser@stku 10,- K
za ubytovani za 1 den. Cena stravy sedmdm

- vybavenost

Sluzby jsou poskytovany na uvedenych @ddich:
- Oddtleni pavilon — celkova kapacita: 80 kliént

- Odctleni zamek 1,2 — celkova kapacita: 56 klient
- Oddleni zdmek 3,4 — celkova kapacita: 40 klient
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ODDELENI PAVILON

Oddéleni pavilon je rozdéleno do 3 nadpodlazi:

Kapacita prvniho nadpodlazi je 3iZék.

Skladba pokoji | Pofet pokoji
jednolizkovy 1x
dvoulizkovy 4x

téilazkovy 5x
styiltizkovy OS* 1x

pétil aizkovy OS* 1x

*OS — o3eabvatelska jednotka. O3. jednotky jsodeny pro uZivatele, ki€ potrebuji zvySenou g

Vybaveni pokaj:

Jednolizkovy pokoj je uzamykatelny s vlastnim socialniizenim — WC, sprchovym koutem, umyvadlem a
malou kuchyiskou linkou.

OS jednotky jsou napojenyimo na o$é&bvnu a jsou bezbariérové.

Pokoje jsou vybaveny:
- postelemi — jedna se o el.polohovaci posteleidaaitbitarnimi matracemi nebo postele s lamelovym
roStem, zasuvkou pod posteli a antidekubitarniangtr
- ktesly polohovacimi nebo standardnimi,
- no¢nimi stolky,
- uzamykatelnymi sknémi,
- uzamykatelnymi komodami,
- spol&nym stolkem se Zidlemi.
Vzdy dva pokoje maji spateé socialni zézeni se sprchovym koutem, umyvadlem a WC.

Soutasti ubytovaciho prostoru je kudatka vybavena elektrickym sporakem, latkaiu, mikrovinou troubou,
varnou konvici, mykou nadobi a jidelnim koutem, ktery slouZi jakordenistnost s televizi.

Déle je na odéeni centralni koupelna s hydraulickou vanou a tméini koupacimizkem, k dispozici je
myc¢ka podloznich mis a piea se sugkou. K snadgjsi manipulaci s imobilnimi uzivateli slouzi elekty
zvedak, tizné typy choditek a dalSi pdioky.

Pred vstupem na odteni je umistn telefonni automat. Nachazi se zde také pracovnkteré uzivatelé
vytvéareji batikované vyrobky, zabyvaji se artterapii dawa@anim na hedvabi.

Déle se ped vstupem na odbbni nachazi mistnost pro kadeké a pedikérské prace, WC

a UloZné mistnost pro invalidni voziky.

Kapacita druhého nadpodlazi je 3@dk.

Skladba pokoji | Pofet pokoji
jednolizkovy 1x
dvoulizkovy X

tiilazkovy 5X

Vybaveni pokaj
Pokoje jsou vybaveny:
- postelemi — jedna se o el. polohovaci posteleidetbitarnimi matracemi nebo postele s lamelovym
roStem, zasuvkou pod posteli a antidekubitarniawgtr

-13 -



- kiesly polohovacimi nebo standardnimi,

- no¢nimi stolky,

- uzamykatelnymi sknémi,

- uzamykatelnymi komodami,

- spol&nym jidelnim stolkem nebo psacimi stoly se Zidlemi.
Vzdy dva pokoje maji spateé socialni ziazeni se sprchovym koutem, umyvadlem a WC.
Dva dvoulizkové pokoje jsou bezbariérovéetns prilehlého socialniho Z&eni.

Souasti ubytovaciho prostoru je kugtka s jidelnim koutem. Kuclika je vybavena vestamou mykou na
nadobi, sporakem, mikrovinnou troubou, l&tou a varnou konvici.

Oddleni ma centralni koupelnu s hydraulickou vanouwgdazim boxem, mobilnim koupaciidzkem a
automatickou pr&kou. K snadsjSi manipulaci s imobilnimi uzivateli slouzi dvaptyzvedak.

Z chodby je pistupna terasa, ktera slouzi jak k otlpku a letnimu posezeni, tak i jako misto prodky ziad
uzivateli. Z chodby je daleijstupna pracovna s tkalcovskym stavem a WC.

Kapacita tetiho nadpodlazi je 1#ek.

Skladba pokoji | Pocet pokoja

dvouliZkovy X

tiiluzkovy 1x

Vybaveni pokaj
VSechny pokoje jsou uzamykatelné a jsou vybaveny:
- postelemi s lamelovym roStem, zasuvkou pod poatatitidekubitarni matraci,
- ktesly,
- no¢nimi stolky,
- uzamykatelnymi sknémi,
- psacimi stoly se zidlemi.

Souwasti ubytovaciho prostoru jsoudkoupelny, kazda ma sprchovy kout, vanu a umyvdaéde jsou zde 4
WC a umyvadla. V plavybavené kuchyce s jidelnim koutem se nachazi ve&tgvsporak, myka na nadobi,
mikrovinna trouba, automaticka gka, lednéka a varna konvice.

Ke kulturnimu vyziti slouzi spotenska mistnost s televizi, hi-ftxi, DVD piehrav&em

a videorekordérem.

Pokoj na pavilo&
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Spol&enska mistnost na pavilén

Kuchyiika na pavilog
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DalSi vybaveni Zdzeni:

V suterénu budovpavilonu se nachazilbcviéna s ploSinou proippravu imobilnich uzivatél Télocvicna
slouzi jak ke sportovnaterapeutick&innosti, tak k pgadani kulturnich a spalenskych akci pro uZivatele.
Soutasre tyto prostory jsou vyuZivany pro porady zZstmand a vzdlavani zanistnand. K dispozici zde jsou
zde taktéz dvWC — z nichZ je jedno bezbariérové — a umyvadla.

Ve tietim nadpodlaZiéto budovy je rehabilitace s modernim vybaveniiog(viz¢ast: Zdravotni pie).

Venkovni prostora pavilonem jeifistupny i imobilnim uZivaté@im, slouzZi k relaxaci a sportovnimu vyZziti. Je
vybaven zahradnim nabytkem, ruskymi kuzelkamiestopro stolni tenis. V tét@asti je umisiny takeé kryty
bazén s odpiinkovym prostorem pro uzivatele.

ODDELENi 71 A 72

OddEleni jsou umisina v prvnim nadpodlaZi budovy zamku.

Kapacita oddleni Z1 je 26i7ek.

Skladba pokoji | Pofet pokoja
téilazkovy 1x
Sestiizkovy 2X
jedenactiizkovy 1x

Vybaveni pokaj
VSechny pokoje jsou vybaveny:

- polohovaciminizky s antidekubitarnimi matracemi,

- a nanimi stolky.
TrilaZzkovy pokoj ma navic:

- zasuvkovou komodu a sedaci soupravou se stolkem.
Na vicetizkovych pokojich jsou dale stoly, Zidlgtsinou 2 - 3 kesla —¢ast z nich je polohovatelna.
Kazdy klient méa svoji uzamykatelnouiik ¢ast skini je z divodu nedostatmého prostoru na pokojich
umistna v mistnosti na budéwzamku (tzv. zimni zahrajl

Souasti ubytovaciho prostoru je jidelna vybavena kiiskgu linkou, jidelnimi stoly se Zidlemi,
polohovacimi kesly, mykou nadobi, lednici, varnou konvici a televizi.

Kapacita oddleni Z2 je 29uzek

Skladba pokoji | Pofet pokoji
tiilazkovy 2X
sedmilizkovy 2X
devitiliZkovy 1x

Vybaveni pokaj

VSechny pokoje jsou vybaveny:
- polohovacimilizky s antidekubitarnimi matracemi,
- a nanimi stolky.
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Trilazkové pokoje maji navic:
- zasuvkovou komodu a sedaci soupravou se stolkem.

Na vicetizkovych pokojich jsou dale stoly, Zidl&t$inou 1 - 3 kesla —¢ast z nich je polohovatelna.
Kazdy klient ma svoji uzamykatelnouifik ¢ast skini je z divodu nedostatmého prostoru na pokojich
umisgna v mistnosti na budéwamku (tzv. zimni zahr&y

Souwéasti ubytovaciho prostoru je jidelna vybavend kiiskou linkou,stoly s Zidlemi, polohovacimidsly,
myckou nadobi, lednici, varnou konvici a televizi. Ré@dém z uvedenych Useje myka podloznich mis, 2
zvedéky pro imobilni uzivatele, choditka, invalidoziky.

DalSi spoléné prostoryna tomto oddeni tvai 1 velk& centralni koupelna vybavena hydromaséanou,
koupacim izkem, sprchovym koutem, sedacim sprchovym koutetmal@tami, prékou se sugkou. Dale se
na oddleni nachazi 1 sprchovy kout s toaletou a 2 sarm@staalety.

Na chodbach je 10 koZzenkovych sésla

Spole&enskéd mistnost (tzv.kaple) je vybavena sedacingrasami. SlouZi v fipads navsev rodinnych
piislusniki a znamych. Také se f@mlaji v €chto prostorach koncerty jak pro uzivatele tak ol
zangstnance.

Pokoj na odd. Z1
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ODDELENI Z3 A 74

Kapacita oddleni Z3 je 19i7ek.

Skladba pokoji | Pofet pokoja
Jednolizkovy 3X
Dvoulazkovy 5x

TriluZkovy 2X

Kapacita oddleni Z4 je 21u7ek

Skladba pokoji | Pofet pokoja
Jednolizkovy se 3x
soc. zéizenim
Dvoulazkovy se 3X
soc.zdéizenim
dvoulizkovy 6X

N¢ekteré pokoje jsou se socialnimiizeenim. Ty, které jsou bez socialnihdizani, jsou tato zpravidla ¥gné
blizkosti. Sodasti socialniho z&eni jsou sprchové kouty, WC a umyvadla.

Vybaveni pokaj:
Kazdy z uzivatel ma na pokoji
- bud’ polohovacitzko s ovladacim Z&enim nebo valendu,
- nocni stolek,
- uzamykatelnou Satni &K,
- komodu,
- stil s zidli,
- kieslo ¢ast Kesel je polohovatelna).

Na kazdém z uvedenych agenich je velka koupelna, ktera je modewybavena hydromasazni vanou, el.
zvedakem, pojizdnym koupaciizkem, sedacim sprchovym boxem a paravany, ktevgiskodostatenému
dodrzovani intimity. Do vybaveni gatéz automaticka ptéa a také mgka podloznich mis.

Soutasti ubytovaciho #&eni jsou jidelny, které slouzi také jako speleské mistnosti. Kro#idelnich stol a
Zidli jsou vybaveny sedaci soupravou se stolkeni) t&€levizorem, DVD pehravéem a PC. Saiésti kazdé
jidelny je kuchyiskd linka s el. sporakem a s horkovzdusnou troulednjci, mikrovinou troubou, nékou na
nadobi, fritovacim hrncem a dalSim j@edtnym vybavenim.

Denni mistnosti p@vatelekjsou vybaveny modernim nabytkem, sedaci soupravamsasti je i sprchovy
kout, WC a umyvadlo.

DalSi uloZzné prostory na od&léni slouzi k ukladani invalidnich voZikmy¢ek mis, dklidovych progtdki a

jako sklady na peebny material.

DalSi vybaveni zidzeni:

Spojovaci chodba mezi ogldnim Z3 a Z4 tvti komunika&ni a relaxani prostor, ktery slouZzi i jako knihovna.
Mistnost je vybavena stolky, seétami, knihovnami, kuchyskou linkou a klecemi s andulkami. Prostory jsou
bezbariérové, pouze k jidelnam vea&alik schodi.
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Spol&enska mistnost na odd. Z3
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- urove: poskytovanych sluzeb — stravovani, naklady zayposk stravy (stravovaci
jednotka, rezie), kdy a o kolik byla naposledyrzma Uhrada za poskytnuti stravy

Strava se podava 5x denpodle dietnich pozadaukednotlivych uzivatel vhodreé upravena.

Jidlo je podavano pro 173 uzivatelormou tabletového systéemu — kazdy uZivatel/kestahe naporcované
jidlo v uzaweném termoizoknim boxu, ktery je ozri@n jménem a druhem diety . K porcovani dochazi na
stravovacim Useku ve vydejésti kuchyg dle casového planu, v uzganych transportnich vozicich je
pievazeno na jednotliva odéni .

Z kapacitnich @vodu se v centralni jidednv zamku stravuji pouze za&stnanci.

Prehled diet:

D3 - racionalni 118
D4 — s omezenim tuku 24
D4 — mixovana strava 5
D9 - diabeticka 26

- naklady za poskytnuti stravy

stravovaci jednotka 68,
rezie 40,-K
celkem 128,-K

- dodrZovani vySe stravovaci jednotky

Patet celodennich stravnikza rok 63 145 uzivatel
Pramérna kalkulovana norma 68,0 K
Primérna skuténa norma 67,98 K

Jidelnéky jsou sestavovany stravovaci komisi,kteroditzastupci stravovaciho Useku,zdravotniho a
socialniho Useku akolika uzivateti.Po vzajemné konzultaci jsou vypracovany jidédgina 5 tydi dopredu
a rozeslany po vSech o#dnich.




- vychovné, vzdiavaci a aktivizani cinnosti

- niZze uvedené aktivizai ¢cinnosti jsou realizovany v obou poskytovanych slatib

1. PRACE V KOMUNITACH

UZivatelé zéizeni Ziji gevazre v tzv. komunitdch. Komunita je ti®na skupinou uZivatil ktefi spolu

bydli, pogipadc spolu travicas i:

— béznécinnosti v zdizeni( prevazré na pokojichti dennich mistnostech ) feSeni Bznych zalezZitosti
uZivatele souvisejicich s jeho zivotem ¥izani, nap. p&e o pradlo, vybr stravy a stravovani, pomoc
pii hygierg apod., kontakt s rodinnymiiglusniky, opatrovnikem jateli a znamymi, vyuzivani
volnéhoc¢asu na pokoji

— planovani, vybru a realizaci naplanovanycfinnosti a akci mimo Z&enitj. vylety, vychazky,
spole&enské akce...

— seznamovani uzivate$ dilezitymi informacemi a dokumenty, které by mohlioiw kvalitu jejich
Zivota

V komuni& pracuje s uzivateli staly personal ( vdSin¢ pripadi jde predevSim o ktiového pracovnika a jeho
zastupce ) a kazda komunita vykazuj&tarspecifika — dle sloZzeni uzivaieldle jejich zajnd a moznosti, které
souvisi s jejich zdravotnim, mentalnim a psychiclstavem.

Pri praci v komunit je dostatény prostor pro individualni praci.

Takto zizené komunity vyraznprispély ke zlepSeni kvality Zivota uzivatel, k rozvagiich individuality, ke
vzajemnému zlepSeni vziah komunikaci mezi uzivateli navzdjem a mezi utgliaa personélem, ktery

v jednotlivych komunitach pracuje.

UZivatelé se Iépe orientuji v chodurizeni a mohou se adresobracet se svymi problémy a cily na konkrétni
pracovniky.




2. DRAMOTERAPIE, SPORTOVNI AKTIVITY, MUZIKOTERAPIE, DU CHOVNI PODPORA,
KNIHOVNA

Dramaterapie

V zatizeni v roce 2010 pracoval v ramci aktivim&ch ¢innosti pracovni terapeut se zgenim na dramaterapii
a filmovoucinnost.

Spolen¢ s uzivateli z&izeni vytvdili divadelni soubor Tatek Lojza, ktery reprezentovalizzeni nafiznych
akcich, festivalech apod.

Jejich spolenymi projekty bylo nap divadelni vystouperiterda na popravistici film ocenény Cenou poroty
v roce 2010 na Mental Power Pratur film festival pandicapované tvce v Praze Kukadla na mrazu.

K témto ¢innostem se vyuziva v #iaeni vybaven&tocvicna v suterénu budovy tzv.pavilonu, speleske
prostory v z&zeni, v letnich ®sicich nadvii zaizeni a areal zameckého parku.

Sportovni aktivity

V roce 2010 prokhly v zaizeni i mimo & rizné sportovni aktivity. Jednalo se hap sportovni dny (
rozcklené pro vice a mémostizené uZzivatele ), sportovni utkani ( stadmig, kuzelky, ruské kuzelky....),
relaxani sporty ( vychazky, plavani, jizda na kole ) apod

Tyto aktivity Ize vykonavat jednak v aredluiizeni — park, nadvg bazén; v budavzaizeni — élocvicna
Vv piizemi tzv. pavilonu; mimo Z&eni — fizna sportovi&t v okoli z&izeni, bazén v Boskovicich apod.)
V rdmci sportovnich aktivit se s uZivateli pracujdividuélre a ve ¥tSich¢éi mensich skupinkéch.

Muzikoterapie
Pracovni terapeutka se z&®enim na muzikoterapii ma pro svoji praci k dispoelektrické varhany, kytaru,
flétnu, Orfovy nastroje, radiomagnetofon, gramodotiomaci kino.
V ramci muzikoterapie je mozno vizeni nav&tvovat:
- hudebr — pohybovy krouzek
- krouzek poslechu hudby
- krouzek rozhlasového vysilani

K dispozici je v z&izeni prostor knihovny, spdlenské mistnosti na jednotlivych atiehich, €locvicna;

V piipack prace individualnéi prace v komung, Ize k praci také vyuzit soukromé prostory uzivateoto je
vyuzivano pedevsim fi praci s €Zce postizenymi uzivateli, kiiese citi |épe ve ,svém" prasdi.

V ramci muzikoterapie jsou padany gvecké a reciténi soutze.

S uzivateli pracuje individudémebo v menSich skupinach.

Duchovni p&e / podpora

V zatizeni je pli respektovana svoboda ndbozenského vyznani.

V roce 2010 byly ptadany pravidelné mse vizzeni a uzivatelé mohli také nagébvat mSe i mimo zZdézeni (
Boskovice ).

Mimo to do zaizeni dojizdiclenové Sboru Bratrské jednoty baptistBrne.

UzZivatelim se v z&izeni ¥nuje pracovni terapeutka, ktera je také v kontakfiardem a zastupci Sboru
Bratrské jednoty baptist

MSe v zdizeni probihaji v prostorach, které jsdisfupné i pro uzivatele upoutané na invalidni vozik

Knihovna

Uzivatelim je v zdizeni k dispozici knihovna s rozmanitou nabidkéwhii Knihovna slouzi pod vedenim
vhodnymi tituly.

Knihovna je umisina v prostoru mezi ogdtenimi Z3 a Z4, ktery je vybaven sé&tami a stoléky. Tento
prostor je uzivatéim volre k dispozici atasto byva vyuzivan k individualni praci.
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V zatizeni je také uzivaté k dispozici vypdetni technika. Bblizné 42 uzivatel bylo v minulosti zapojeno
do projektu SKOLANET — Narodniho programu gramothagozdji se aktivré zapojili i dalSi uzivatelé.
Celkem 5 peitact je umiséno ve spolénych i soukromych prostorach a jeden je k dispozici recpvisti
rehabilitace.

Vypocetni techniku vyuzivaji uzivatelé samostatiebo za pomoci personalu.

Vypocetni technika tak slouzi uzivateh jako cenny zdroj informaci, zabavy i geni. Také Ginné pomaha
uzivatefim v komunikaci s rodinnymiifslusniky a pateli.

3. CANISTERAPIE
Zatizeni spolupracuje se sdruzenim Piafa VySkov, jgmazovnici k nam pravidetrdojizdsji.
Ve spolupréci s rehabilitaimi pracovniky se uZivatigin vénuji individualré nebo ve skupinach v zavislosti na
individualnich patebach jednotlivych uzivatel.
Prostednictvim této terapie se uzivatel aktivizuje nebopak zbavuje neklidu, rozviji se jeho komudika
dovednosti na verbalni i nonverbalni Grovni a cetkee zlepSuje jeho hruba i jemna motorika. Zooterégiié
napomahé odbouravat deprese.

4. LAMATERAPIE A JINE ZOOTERAPIE
V roce 2010 byla také zahajena spoluprace s Farm@maéka na letovicku .Lamagobi jako prosednik
mezi terapeutem a klientem a svym pozorn§loyéka respektujicim a 2daw odtazitym projevem dokaze
udrZet individualni hranici klieft Dle vyjadeni odbornik , lamaterapie je plnohodnotnou alternativou pro
delfinoterapii, pi nesrovnatel& nizSich nakladech.”

Mezi dalSi mozné zooterapie Ize'adit hipoterapii, kterou mohou naSi uzivatelé vyakiv ramci
psychorehabiliténich pobyt v Agrocentru Visky.

V zatizeni se dale chovaji kky, psi, pavi a na oddenich jsou pro péBeni uzivatdi instalovany akvaridi
klece s drobnym ptactvem.

5. PRACOVNI TERAPIE
Pracovni rehabilitace v ramci aktivizd ¢innosti uzZivatel probihala v zézeni socialnich sluZzeb v roce 2010
v péti samostatnych pracovnich dilnach:

° tkalcovské
° vytvarné

° keramické
° rukodlné

° zahradnické
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Pracovni provoz dilen probiha derod 8.00 hodin do 13.30 hodin.

V odpolednich hodinach se pracovnici pracovni ferapnuji artterapii na jednotlivych odkknich v zéizeni

a individualnicinnosti s uzivateli, kg t¢Zce nebo &tbec verbals nekomunikuji, nemohou byt ze zdravotnich
duvoda zaazeni do pracovni terapie, gapads jsou emociald labilni.

Cilem préace stnito uzivateli je sniZzeni psychického gdpnavozenidlesné i duSevni pohody, zpisti
denniho programu, rozvoj dovednosti jednotlivyctvaiel a podpora novych socialnich kontiakt

Zapojeni v pracovni terapii tak@ipasi uzivatalm radost z turéi prace a ocemi. Uzivatelé prezentuji své
vyrobky nap. pii jarmarcich, kde siifimo mohou o¥iit jak je jejich prace fijimana &Znou populaci.

DalSi moZnosti prezentace jsouizmé soutZe a vystavy, kam prace z dilen pracovni terapiejipiNag.
uzivatelé z keramické dilny se @Spe z(kastnili Celos¥tové vystavy betlénv Hodonir.

Cile ergoterapeutické¢innosti v zarizeni:

vyplreéni volnéhocasu uzivatdl a zpeseni denniho programu
moznost seberealizace

psychické a fyzické uvoémi

zlepSeni jemné a hrubé motoriky

prohloubeni vnimani

prohloubeni a obohaceni komunikace

udrzovani, pop zlepSeni stavajici mobility

udrZovani, pop zlepSeni sebeobsluhy

navazovani novych a prohlubovani socialnich &kttve skupir

Tkalcovska dilna

Dilna je umistna v zdizeni v prvnim podlazi budovy tzv. pavilonu. Jeaybna déma rinimi deevenymi
dvoulistovymi tkalcovskymi stavy, ka@kovym stdvkem, televizorem, radiomagnetofonengjtadem a varnou
konvici.

Pod vedenim pracovni terapeutky se uZivatelé spdilipha vyrols tkanych kobergku, predloZzek a sedak

z bavirénych krajovych éezi. Jako dopikovacinnost je vysSivani, pleteni atkdvani.

V diln¢ je zangstnano 12 uZivaté)z toho 2 imobilni.

Pramérny vék uzivateh ¢ini 55 roki.
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Vytvarna dilna

Dilna je umistna v zdizeni v fizemi budovy tzv. pavilonu.Je vybavena grafickysetn, Sicim strojem,
Zehlickou, televizorem, radiomagnetofonem a varnou kdnvic

Pod vedenim pracovni terapeutky se uZivatelé spdili;ma kresb, malke na izné materialy ( papir, sololit,
tkaniny, girodniny apod. ), tvorblinoryta, frotazi, rezervazi, batice, m&llma hedvabi, Siti patchworku,
filcovani, tkani na ramu apod.

V diln¢ je zangstnano 11 uZivaté| z toho 3 imobilni a tasté&n¢ imobilni.

Pramérny vék uzivateth ¢ini 58,3 rokKu.

Keramicka dilna

Dilna je umistna v zdizeni v fizemi zamecké budovy.Je vybavena keramickou pechykskou linkou

s piivodem vody, regaly, varnou konvici a radiomagratem.

Pod vedenim pracovni terapeutky uzivatelé provid$dych moznosti samostatnéippavné a dokofovaci
prace s keramickou hlinou a glazurami. Vyrabi dateni a uzitné keramick&@dnity.

V diln¢ je zangstnano 10 uZivatélz toho 1 imobilni a 2asté&n¢ imobilni.

Pramérny vék uzivatet ¢ini 56,6 rokKu.

Rukodélna dilna

Dilna je umistna v zdizeni v hospodékeé budo¥ zameckého dvora.Je vybavena Sicim strojetminu
stolnim tkalcovskym stavkem a koralkovym stavkeod Redenim pracovni terapeutky se uZivatelé
spolupodili na vyrobbytovych a textilnich dopkt z bavireného, vigného, Iného a jutového
materialu.Vyroba je dopéma o vyrobu z koralk papiru a dratkovani.

V diln¢ je zangstnano 6 uzivatél

Prameérny vek ¢ini 53 let.

Zahradnicka dilna

Dilna je umistna v zdizeni v hospoddké budo¥ zdmeckého dvora a je propojena s dilnou rdkamdi. Je
vybavena zizenim na rozpoudti parafinu, mikrovinou troubou, stikou ovoce, varnou konvici, kuchgkou
linkou, radiomagnetofonem &ipojkou vody. Pod vedenim zahradnicéizeni se uzivatelé spolupodili na
vyrobé dekorativnich pedmetia z pedigu, vyrob litych a motanych medovych gek, dale gelovych a
parafinovych swiek a vyrols dekorativnich aranzi zpodnich materid.V letnich ngsicich jsou uzivatelé
zapojeni do prace v zahrad ve skleniku, &hem roku pomahaji gevat o zelé v zaizeni.

V diln¢ je zangstnano 6 uzivatél

Prameérny vek ¢ini 53 let.




6. PODPOROVANE ZAM ESTNAVANI UZIVATEL U V PRO DEEP 0.S. ZASTOUPENEM ING.
ADELOU KOLOUCHOVOU

Cilem Oltanského sdruzeni ProDeep, 0.s. je vigaépodminek prodiny zpisob Zivota lidi se zdravotnim
postizenim progednictvim integranich aktivit. Tyto spoivaji ve vzalavacich, Skolicich a socialnich
sluzbéach, kterymi jsou nagdvany pracovni, spatenské, kulturni a jiné pitby zdravots handicapovanych
osob.

UzZivatelé SS Sebetov, kigracuji pro PRO DEEP O.S., uzaviraji s touto&misti pracovni smlouvu.
Smlouva je uzavirana s konkrétnim uzivatelem o&ebwpripads uzivateh zbavenych zgsobilosti k prdvnim
Ukonim je o spolupraci pozadan opatrovrni&hto osob.

Smlouva, dodatky a popdalSi jednani s uzivatdli jejich opatrovniky je viizovana

Ing. Kolouchovou osolinnebo ji pogirenym pracovnikem.

Uzivatelé odjizdi 2x tydhhromadnou dopravou na pracovistBoskovicich. Mimo to jezdi také nazna
setkani a rekréai pobyty organizované PRO DEEP o.s.

Vyplata za vykonanou préci je vyplacena gi@nym pracovnikem Ing. Kolouchovémo do rukou uzivatém
— oproti podpisu na vyplatnim&au.

V roce 2010 pracovalo v podporovaném Zsimavani pimérné 10 uzivatel SS Sebetov, p.o.

Piehled kulturnich a spol&enskych akci v roce 2010

Datum: Akce: Pozn.:
9. 1. Promitani filmu vétocvicné 14 osob
16. 1. Promitani filmu wtocvi¢né 26 osob
21. 1. Navsiva solné jesky®iv Boskovicich *
23. 1. Promitani filmu wtocvi¢né 22 osob
29. 1. Turnaj ve stolnim tenise &tdcvicné 17 osob
5. 2. Navs&tva vystavy v Boskovicich *
5.2. Ples SS Sebetov 13 osob
11.-12. 2. Rekreéai pobyt na Viskach 16 osob
13. 2. Promitani filmu wtocvi¢né 17 osob
15. 2. MSe v zidzeni 40 osob
17. 2. Sportovni odpoledne ve Velkych Opatovicich 0s@b
20. 2 Promitani filmu wtocvi¢né 15 osob
25.2 Vernisédz vytvarné saude 1 osoba
VY a MY“ 2009
28. 2. Promitani filmu wtocvi¢né 19 osob
6. 3. Vylet do kartografického centra ve VelkychaByvicich 12 osob
7. 3. Navstva solné jesky *
8. 3. Rvecka soutZ v zd&izeni 29 osob
9.-10.3 Rekreai pobyt na Viskach 20 osob
10. 3. Navs&iva solné jesky®iv Boskovicich 5 osob
13. 3. Promitani filmu wtocvi¢né 14 osob
15. 3. MSe v zdzeni 30 osob
19. 3. Vylet do Boskovic 5 osob
20. 3. Vystoupeni uzivatie KD Cetkovice 10 osob
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26. 3. Sebetovsky Skapkovnik 2010 Akce gadana SS
Sebetov pro uzivatele a
obcany +Sebetova

29. - 30. 3. Rekreéai pobyt na Viskach 26 osob

31. 3. Kloboukovy bal v KD Sebetov 32 osob

3. 4. Promitani filmu vétocvicné 15 osob

12. 4. MSe v zidzeni 29 osob

13. 4. Vylet do Boskovic *

18. 4. Promitani filmu wtocvicné 10 osob

21. 4. Vylet do Boskovic *

22. 4. Kino Sebetov 24 0sob

22. 4. Navsiva galerie v Boskovicich *

24. 4. Navs&iva pouti v Kninicich 15 osob

24. 4. Vylet do Boskovic *

27. 4. Vylet do Brna *

29. 4. Filipojakubska noc 47 osob

29. 4. Sportovni odpoledne *

1.5. Promitani filmu vétocvicné 18 osob

5.5. Grilovani v Sebeteév 14 osob

11.5. Promitani filmu wtocvi¢né 12 osob

16. 5. Promitani filmu wtocvi¢né 29 osob

17.5. MSe v zdzeni 34 osob

22. 5. Promitani filmu wtocvi¢né 18 osob

26. 5. Navsiva solné jesky® *

1.6. Vylet do Brna *

5. 6. Promitani filmu vétocvicné 22 0sob

7. 6. Z0O Olomouc 32 osob

8. 6. Z0OO LeSna 21 osob

10. 6. KuzZelky ve Velkych Opatovicich 6 osob

12. 6. Promitani filmu wtocvi¢né 10 osob

13. 6. Zavody do vrchu v Sebetov 6 osob

14. 6. MSe v zdzeni 40 osob

16. 6. Sportovni hry v Boskovicich 6 osob

17. 6. Hudebni festival v Plumlév 13 osob

18. 6. Koncert farniho sboru Kninice 36 o0sob

21. - 25.6. Tabor igzejc 16 osob

21. 6. Grilovani 12 osob

22. 6. Vylet doCerné Hory *

23. 6. Vystoupeni Baptist 8 osob

24. 6. Country odpoledne 15 osob

25. 6. Navs&iva galerie v Letovicich *

26. 6. Diskotéka na Radarce — akce USP JinoSov sdB o

28.6.—1.7 Rekreai pobyt v Pobdhajské 7 osob

9.7. Nav&tva westernoveho #stetka v Boskovicich 7 0sob

11.7. Festival v Boskovicich — vystoupeni uZivatel 10 osob

16. 7. Navatva kina Sebetov 6 0sob

24.7. Pot Sebetov *

25.7. Potl Sebetov *

26. 7. MsSe v zidzeni 34 osaob

27.—29.7 Rekreéai pobyt v Mezticku 13 osob

28. 7. Vylet na BeneSov 5 osob

19. 9. Divadelni vystoupeni uzivatel na Dny g&wch dveél 11 osob

19. 9. MsSe na DOD 12 osob
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22.9. Vylet na Visky 6 osob
22. 9. Kino Sebetov 12 osob
23. 9. Vylet na Vranov 15 osob
27.9. Vylet na Kozoland Sebetov 9 osob
29. 9. Navsiva solné jesky® 5 osob
29. 9. Vylet do Velkych Opatovic 19 osob
6. 10. Drakiada 14 osob
14. 10. Tanéni odpoledne s klienty z Olsan ( v Sebeétpv 22 osob
17. 10. Divadelni fedstaveni v KD Sebetov 16 osob
19. 10. Vylet na Farmu u Laméaka 4 osob
23. 10. Festival Boskovice — divadelni vystoupeiivatel 11 osob
29. 10. Kino Sebetov *
2.11. Vylet do Kninic *
4.11. Koncert Evy Pilarové 19 osob
10. 11. Setkani s Klubentichoddi v Boskovicich — vystoupeni naSich | 12 osob

uzivatel + pednaska o dobrovolnictvi
11.11. Martinské hody ( naSe akce s klienty zsbna ) 31 osob
13.11. Setkani harmonikav OleSnici 21 osob
16. 11. Rvecka soutz DO-RE-MI v zdizeni *
22.—-24.11. Rekréai pobyt na Viskach 9 osob
25.11. Solna jeskyrv Boskovicich *
26. 11. Divadlo Brno *
4.12. Mikula3 v Sebetev 12 osob
9.12. Adventni vystoupeni uZivatelddcvicné 39 osob
13. 12. Setkani s baptisty vizzeni 41 osob
14.12. Vanoni koledovani vadlocviéné 29 osob
14.12. Vanoni koncert 56 osob
16. 12. Paprskovy ples ve Velkych Opatovicich 1d&hos
17.12. Vanoni koledovani v kapli 20 osob
17.12. Koncert pani Marie Kubatové 17 osob
19. 12. Beseda s &hny v KD Sebetov 14 osob
20. 12. Vanoni koledovani 26 osob
20.12. Vanoni msSe v z&zeni 27 osob
25.12. Bohosluzba v Boskovicich 14 osob
27.12. Vanoni koledovani s p. Rosenbergem 42 osob
27. 12, Sipanské koledovani *
28.12. Koledovani 17 osob
31.12. Silvestr v zdzeni *

» takto ozndenych akci se zastuji uZivatelé v ramci jednotlivych komunit

* Navstvy solné jeskyré v Boskovicich

- zaji¥uji si jednotlivd oddleni samostath— dle pozadavkuzivatel

- pobyt v solné jeskyni velmi dod pisobi i na vice postizené papact neklidné uzivatele

- vyjezdy do solnych jeskyni seidalaji v malych skupinach €kdy i
individualne ) a byvaji spojené nagest s nav&vou cukrarny apod. )
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Navst#vy bazénu v Boskovicich

- zaji¥uji si jednotlivd oddleni samostath— dle moznosti, schopnosti a poZadaukivatel

- kryty bazén v Boskovicich se vyuZivéegevsim v obdobi, kdy se nevyuzZiva bazéniizeai (
jarni, podzimni a zimni #sice )

Vyiezdy do Agrocentra na Viskdch — moznost hipotenaie, rehabilitace, relaxanich aktivit apod.

- zaji¥uji si jednotliva oddleni samostath— dle moznosti, schopnosti a poZadaunkivatel

- program a délka akce se upravuje vzdy v zavist@stonkrétnich poZzadavcich uZivatel ikse
akce zgastnili

- zaizeni ma pijemnou polohu a mohou je gliryuZzivat i uzivatelé vice postizeni a uzivatelé
upoutani na invalidni vozik

Navstvy piatel / napé. v rdmci oslavy narozenin apod. / z Paprsku Velk®patovice

- nektefi z uzivateh SS Sebetov maji vytveny dlouhodobé vztahy s klienty jinychizzeni

- prilezitostre se se setkavaji v ramci akci, kteréizeni mezi sebou padaji, ale maji také moznost
setkavat se soukraht plati to gedevsim u klierit z Paprsku Velké Opatovice, protoZze meziroh
zaizenimi je vyborna dostupnost ).

Individualni navstévy pratel a rodinnych prislusnikia

Poiradani oslav u [Filezitosti vyznamnych udalosti v Zivot uzivatel
- oslavy se ptadaji dle pani jednotlivych uzivatel, pdfpact se kltovy pracovnik kontaktuje

s

s nejblizSimi osobami uZivatele a spwi& oslavu naplanuji, aby byla pro uZivatele co HgmnsjSi

Sportovni aktivity
- viz. vyse

Nacvik divadla
viz. dramaterapie
nacvik vystoupeni / hudebni, divadelndyecké, recitani.../

vystoupeni fed uZivateli a zagstnanci zéizeni
vyjezdy divadelniho souboru mimoizzeni — nap predstaveni protithodce, Skoly apod.

Nacvik a realizace rozhlasovych relaci v Zdzeni
nacvik a realizace recitaich vstuyi
prezentace z vlastni tvorby uZivatel ( b§daratké prézy, pishapod. )

podileni se na vyznamnych udalostechiizami ( jejich prezentace v mistnim vysilani, upo&oi na
n¢ apod. )

zapojeni uzivatel dle jejich dovednosti a schognost

zapojeni uzivatel z recitaiho, gveckéeho a dramatického krouzku



+ Prispévky do Zpravodaje SS Sebetov

- zpravodaj SS Sebetov vychazi pravidelx za 2 nisice

- kazdécislo je zamdfeno na aktualni akce, které bylynv pribéhu toho obdobi praihnout a obsahuje i
zhodnoceni jiz prodhlych akci

- obsahuje pravidelné i min@dné rubriky do kterych je moznégpivat

- prispivat mohou jak uZivatelé ( sami, nebo predhictvim nap nekterého z pracovntkzaizeni ), tak i
pracovnici

- zpravodaj je k dispozici na jednotlivych atiehich a Ize ho i zakoupit u socialnich pracovnic

* Rekreaéni pobyty
- velké oblib uzivateh se £Si zejména relaxaé-rekondeni pobyty v termalnich
laznich — v roce 2010 to byly pobytRedhajské
- dale jsou oblibené pobyty v Agrocentrum Visky (. wigSe )
- vroce 2010 byl také zorganizovan pobyt v Mgk, Brezejci apod.

» Relax&ni terapie
- viz. dramaterapie, sportovni aktivityzikoterapie, zooterapie
- viz. rekre&ni pobyty a dalSi psachorela&xa aktivity

e Kulturni a spole¢enskaéinnost:
Mimo zaizeni se uZivatelé 2astuji pravidelnych zajezZdna koncerty a divadelnigdstaveni — néastji
v Boskovicich a Bré&.

UzZivatelé ze zEastnili hudebnich festivalv Plumlow a v Rajci-Jesebi, festivalu harmoniké v OleSnici na
Moraw a divadelniho festivalu v Boskovicich.

Dale je vyuzivano &kolikrat ratne ucasti na filmovych pedstaveni v mistnim kénv Sebetow a rekolik
uzivateh vyuziva nabidky mistni knihovny v Sebetov

Uzivatelé v rdmci svych komunit si organizuji n&v§tcukraren a restauraci vilehlém okoli.

UZivatelé a pracovnici si dale v ramci komunit takes letni obdobi organizuji pravidelné sgakegrilovani
na zahrad aredlu, spokn¢ se podileji naifjprav a ptib¢hu velikon@nich a vansénich svatk, Silvestra a
oslav narozenin, zejména kulatych jubilei.

V zatizeni jsou pravidethpromitany filmy, v letnich &sicich je promitdno ¥erni promitani na nadiio

Primo v z&izeni bylo uspfadano skolik koncerfi, které byly organizovany nejen pro uzivatele a
zanestnance, aledastnili se i zajemci z okoli raeni.

+ Knihovna
- viz. vySe

* Vytvarna soutéz VY a MY" —sout €7, kterou poradalo nase zéizeni.
V roce 2009 usp@daly Socialni sluzby Sebetov jiz V&rok vytvarné sowze, VY a MY 2009* tentokrat na
téma ,Rirodacaruje”.
Vernisaz a samotna vystava praci vSak z provoafiiebdi prokihla az v roce 2010.
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Prabéh soutze:

- bylo osloveno celkem 27 #aeni

- prihlasilo se celkem 19 raeni

- zastnilo se celkem 17 #aeni

V zatizeni se seSlo celkem 149 vytvarnych praci od vgfkéa ve wku od 7 do 77 let.
SoutZilo se ve 4 kategoriich.

Vyhodnoceni a zahajeni vernisaze gidb v KD Sebetov.

» Tanefni odpoledne, diskotéky, plesy, Dny otdenych dvei
Akce probihaji v zézeni i mimo z#&zeni.
Paradatelem jsou k1SS Sebetov, péfpad: jiné organizace ( jiné taeni sociélnich sluZzebjzné spolky
apod.).
Akce paadané SS Sebetov probihaji ham nadvii zaizeni, v glocviéng apod. — je vak také vyuZivan
kulturni dim v Sebeto¥ a v iipadt plesu SS Sebetov je akcer@déna v Boskovicich.
Plesu Socialnich sluzeb Sebetov se tradicastni uZivatelé SS Sebetov, z@tnanci a viejnost. V roce
2010 byl ples ptadan jiz po osmé.
Dny otevenych dvé prokehly tradiéné v z&i a tradéné byly hojre navstiveny viejnosti, pateli a rodinnymi
prislusniky a zejména samotnymi uzivateli,tktmohou prezentovat svou praci v dilnach practensipie a
zarover se zwastnit bohatého kulturniho programu.

» Jarmarky
V roce 2010 prothlo v z&izeni rekolik jarmarki — velikon@ni, u (Filezitosti Sebetovské pouti, dilezitosti

Dna otewenych dvé v naSem zidzeni a vanéni jarmark.
Na vSechdchto jarmarcich, které probihaji v prostoractizeni ( potiovy prodej probihd wené blizkosti
zaizeni), jsou prodavany vyrobky z pracovni terapie.

e Cukrarna Pani Lary Fary
V roce 2010 byla v letnich &icich uvedena do provozu v aredltzeni cukrarna
Pani Lary Fary. Cukrarna byla vZzdy o vikendu pdBici nejen uzivatém a pracovniim, ale i
navstvnikam, rodinnym pisludnikim a gatelim uzivatel SS Sebetov.
Provoz cukrarny zaji®vali zangstnanci z&zeni a nabidka byla brzy zp#&sta i o grilované vyrobky.
Cukrarnu navsiovali uzivatelé sami nebo s pomoci personalu. Waliji tak i téZce postizeni uzivatelé.

Mimotadnou udéalosti v roce 2010 bylo sloZeni partnemsisihu mezi déma uZivateli SS Sebetov, p.o.
Tento slib slozili slavnostnza &asti pozvanych hostv tzv. kapli zéizeni a po tomto dadu byl pro vSechny
piitomné usptradan slavnostni &ld.

Pro oba byl tento den vyznamnou — slavnostni utdéagiisobem, jak dat vSem najevo, Zeiphktsolz a do
budoucna budou Zit spoley Zivot.

Integraéni aktivity SS Sebetov, p.o.

Zatizeni podniklo v roce 201f&du aktivit, které imo podporovali integraci uZivatel SS Sebetov.

Jednalo se ndpo projekty podporovaného zastnavani, spoluprace s organizacemi

( Kluby dichoddi, Skoly a jina z#izeni, fiznymi mistnimi organizacemi apod. ).

Vyznamnou sotasti integrace byla také vystoupeni uzivatel piejnest ( vystoupeni divadelniho souboru na
festivalu v Boskovicich, projekt Mental Power fifiestival aj. ).

Integraci také &inné napomaha individualni prace s uzivateli a prac&mci komunit, pgadani jarmark, Dna
otewenych dvé pro veejnost apod.
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Fotografie ze Dé otewenych dvé a z jarmarku




VI. ZDRAVOTNI PE CE A REHABILITACE

- zajisSkni 1ékaské pée

Zdravotni pée je zajifovana formou navdtni sluzby praktickych a odbornych I&kgiimo v zd&izeni
ato:

- prakticky Iék& MUDr. Mickova Magdalena, soukromy léka zdravotni sedisko Velké Opatovice .
U této lékaky bylo zaregistrovano ke konci sledovaného obddidi uzivatel ( 19 uzivatel DZR, 125
uzivatefi DOZP ).
Do z&izeni dochazi podle peby, nejméa 1x tydre.
Za sledované obdobi odpracovaténm v z&izeni 84 hodin. Bylo provedeno 44 preventivnicltaitgkych
prohlidek.

- prakticky |éka& MUDr. Lick Petr, soukromy Iéka- zdravotni sedisko Sebetov .
U tohoto Iék&e bylo ke konci sledovaného obdobi zaregistrowZihozivatel ( 9 uZivatelh DZR, 20 uzivatel
DOZP).
Do z&izeni dochazi podle peby, nejméa 1x tydre.
Za sledované obdobi odpracovéinpo v z&izeni 58 hodin. Bylo provedeno 20 preventivniclaigkych
prohlidek.

- prakticky |ék& — MUDr. Mach&ovéa Rula, soukromy |éka- zdravotni sedisko Sebetov.
U této Iékaky byl zaregistrovan 1 uzivatel, ( uzivatel dom@ra osoby se zdravotnim postizenim ), ¥izeni
odpracovala 4 hodiny.

- PsychiattMUDr. Vavrincova Séa — soukroma |ékka— ordinace Boskovice, Sadova 9.
Do zd&izeni dochazi podle pey, nejméa vsak 1x 3 nisice .
V psychiatrické p& bylo ke konci sledovaného obdobi 98 uZivatel
Za sledované obdobi odpracovala ¥izeni 15 hodin. U vSech sledovanych uZivatsll proveden preventivni
psychiatricky pohovor

- gynekolog -MUDr. Mosler Patrik a MUDr. Novosad Jaroslav —lsaumy Iék& — ordinace $edisko

lekarskych sluzeb Hippokrates, Boskovice, Lidicka ul.

Do z&izeni dochazi podle pety, nejméd vSak 1x za 3 @sice .
Za sledované obdobi odpracovali ¥izani 15 hod, bylo provedeno 166 preventivnich fdek.

- kozni Ieka& MUDr. Klimova Jana - soukroma léka — ambulance Boskovice, Manesova ul..
Do zd&izeni dochazi podle peby, nejmeén vSak 1x zait mésice.
Za sledované obdobi odpracovala ¥izeni 18 hodin..
- neurolog -MUDr. Bruckner Milos — Iéknemocnice Boskovice.
Do z&izeni dochazi podle peby, nejmé# vSak 1x za fl roku.
Za sledované obdobi odpracoval ¥izani 10 hodin.
- zubni lékdka MUDr. Padrova Miloslava -soukroma IéKea, zdravotni sedisko Sebetov.
Provadi drobna odeni a preventivni prohlidky u imobilnich &g pohyblivych uzivatél primo v zd&izeni.
Ostatni ukony se provadi v jeji ambulanci na miistadravotnim sedisku. Preventivni zubni prohlidky byly
za sledované obdobi provedeny u vSech uziatel

P&e v odbornych ambulancich a neodkladna akutég pgimo ordinani hodiny €chto I€ka je provadna ve
spadovych zdravotnickych #iaenich v Boskovicich, Blansku a Btn

Predpis €k pro uZivatele zajidji prakticti [ékai MUDr. Mic¢kova , MUDr. Lick a MUDr. Machéva
nebo gislusny odborny Iékgpodle preskripnich omezeni v ramci své odbornosti.

Poukazy na k&ebné a rehabilitani ponuicky vypisuje podle odbornosttiglusny Iéka :
- poukazy na paicky pri inkontinenci— prakticky léka ( 56 uzivatali — MUDr. Mickova, 6 uzivatel —
MUDr. Lick, 1 uzivatel — MUDr. Mach&va ) a gynekolog ( 35 uZzivate)
- poukazy na rehabilitai pomicky — ortoped, neurolog ( za sledované obdobi vydadoukaz na
invalidni vozik — NEU, 4 poukazy na selg do sprchy - ORT)
- poukazy na ortopedickou obuv, ortézprtoped ( za sledované obdobi vydano 10paukazrt. obuv -
ORT)
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K oSetovani jsme pouzivaly moderni kryci materidly zepsky vihkého hojeni firmy Lochman-Rauscher

a Hartman s dobrym vysledkem.

OSetovatelské jednotky na vSech @tizhich a vS8echny pokoje pro imobilni uZivatele avatele se zvySenym
rizikem vzniku dekubilt jsou vybaveny polohovacimi postelemi s antidekibit matracemi. Imobilni
uzivatelé trvale odkazani na invalidni vozik jsgbaveni antibekubitnimi sedacimi poi§t&azdé oddleni
ma dostatek polohovacich paoek — molitanové valce, kliny, podlozni kola ...

Pouzivame petkové polohovaci poiitky konceptu bazalni stimulace s dobrymi vysledky.

V ramci oSatovatelského procesu se z&mjeme zejména na prevenci — vyhodnoceni rizik, iplaci hodiny,
p&e o kizi na predileknich mistech, pg& o izko, odv, primétenou vyZivu a hygienu.

U uzivateti s vysokym rizikem vzniku dekuldita poruchou fiimu potravy nebo v malnutrici g@zujeme
stravovaci dopiky — sipping vyrobk firmy Nutricia — CUBITAN a NUTRIDRINK s dobrymi vgledky.
VSechna od&éleni zamku i pavilonu jsou vybavena zvedaky pro imalaci s imobilnimi uzivateli..

- rehabilitace — vybavenost rehabilifaim z&izenim a powckami, % vyuzivani
rehabilitace uzivateli, druhy rehabilitace, ktesbu v zaizeni k dispozici, kdo rehabilitaci
indikuje a kontroluje

UzZivatelim z&izeni se ¥nuji 2 pracovnice rehabiliéaiho oddleni. Rehabilitaci vyuzivadSina uzivatel
podle momentélniho zdravotniho stavu. Rehabilitp&e slouzi k rozvoji a udrZzeni co nejvyssi miry
sokstatnosti nebo jako saidst oSdbvatelského procesu u uzivaiglo Urazeckii operacich.

K rehabilitaci slouzi samostatrybavend mistnost a dagbve télocviéna a venkovni bazén.

Mistnost rehabilitace je vybavena hydromasazni ey&kastavitelnou vanou s dopirim perltkového rostu.
Pri koupelich imobilnich uzivatél je mozno vyuZit elektricky z&sny zvedak. Dale jsou k dispozici 2
masazni lehatka, z nichz jedno je vertikalida

K mechanoterapii slouzi motomed a rotoped . K teéenapii slouzi parafinova lazgkoncem roku byly
rehabilita&¢ni procedury dopkny o moznost vyuZziti raselinovych zabal

Déle je rehabilitace vybavensigtrojovou lymfodrenazi — lymfovakem, s moznospajani na horni i dolni
koncetiny, vykonnou biolampou a petiovou lazni na dolni a horni kéetiny. V minulém roce byl pizen
pienosny magnetoterapeutickiigiro;.

K nacviku chiize jsou vyuzivana 2 mechanicka vysoka choditkalaktricka, vysko¥ nastavitelna choditka.
Rehabilitaci vyuzZiva derérv praméru 23 uzivatal. VétSina cvii 2x tydre, takZe se prostla asi 60 uzZivatel
tydné. Denreé (v pracovni dny ) se provadi skupinovétewii v ramci LTV s vyuZzitim poficek a
muzikoterapie.

Rehabilitace nabizi podvodni masaze, hydromasgpgdigkovou koupel, vSe spojeno s aromaterapii a
naslednym zabalem. Krgdeltivani vyuzivdme parafinové nebo raSelinové obklady.

K udrzeni pohyblivosti a kondice slouzi motomea@®ped. V ramci individualni terapie nabizime kgom
klasické LTV i jednoduché formy ergoterapie. Daléimci individualnich cwieni provadime néacvik
vertikalizace a clize se zajignim potebnych pomcek k udrzeni mobility. VyZaduje-li to stav uzivigte
provadi se rehabilitaceimo na oddleni. Dle poteby se s uZivateli proditje sokstainost a sebeobsluhaip
béZznych dennickinnostech. Rehabilitai pracovnice navrhujeme kompetaapomicky k zajisSéni
sokestatnosti.

V letnich nésicich je k rehabilitaci vyuzivan i venkovni bazémydromasazni tryskougiptupny i imobilnim
uzivatetim diky hydraulickému zvedaku.

Skupina uzivatei ( cca 12 ) je Zazena do projektu canisterapie, kterou dojizdiakeho zézeni provadt
pracovnici sdruzeni Piaffa VySkov.

Rehabilitaci po Urazechr@gdepisuje odborny Iékaktery provadi kontroly stavu.. UzZivatele s dlodbbym
postizenim cviime na zaklaglvySeteni a dlouhodobého i kratkodobého rehaldifitho planu, ktery navrhuje
pracovnik rehabilittniho oddleni a schvaluje prakticky Iékazékladni rehabilitaciip akutnich potizich
navrhuje prakticky |ékaa kontroluje dinnost.
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V naSem z&izeni pracujeme s konceptem bazaini stimulace

20 pracovnilt bylo proskoleno v zakladnim a nastavbovem kurstitutu bazalni stimulace a do konceptu
bylo zatazeno 48 uZzivaté| u toho 46 uzivatélz domova se zdravotnim postizenim a 2 uzZivatelénzova se
zvlastnim rezimem.

Denni vyuziti rehabilitacerehabilitaci vyuZivalo v giméru 22 uzivatel denr, coz jel2, 64 %
z celkového p&tu 174 uzivatel

M¢ésicni vyuziti rehabilitace rehabilitaci vyuzivalo v giméru 56 uzivatel mesicné, coz je32, 18 %
z celkového pé&tu 174 uzivatel

Rozbor vyuzivani jednotlivych procedur :

fyzikalni terapie :

parafinové zabalyvyuzivalo v piiméru 16 uzivatel meésicné, coz je9, 19 %z celkového p&tu 174
uzivateh

masaz cel@tova —vyuzivalo v paméru 3 uzivateh meésiéne, coz jel, 72 %z celkového p&tu 174
uzivateh

masazasténa— vyuzivalo v piiméru 31 uzivatel mesicné, coz jel7,8 %z celkoveho pé&tu 174
uzivateh

vodol&ba :

perlickova lazé celo€lova —vyuzivalo v ptiméru 30 uzivatal mésicné, coz jel7, 24 %z celkoveho pétu
174 uzivatel

perlickova lazé ¢ast&€na - vyuzivalo v piméru 6 uzivatel mésicné, coz je3, 44 %z celkového p&tu 174
uzivateli

LTV na p¥istrojich :

motomed- vyuZivalo v piméru 104 uZivatel mésicné, coz je59, 77 %z celkového p&tu 174 uZivatel

rotoped- vyuzivalo v ptiméru 48 uzivatal mésicne, coz je22, 98 %z celkového pétu 174 uzivatel

piistrojova lymfodrenaz vyuzivalo v ptiméru 20 uzivatal mésicné, coz jell,3 % z celkového pé&tu 174
uzivateli

biolampa( oSeteni chronickych ran ) - vyuZivalo vipnéru 4 uzZivateh mesicné, coz je2,3 % z celkového
poctu 174 uzivatel

magnetoterapigyuzivalo v ptiméru 6 uzZivateh mésicné, coz je6, 89 %z celkového p&tu 174 uzivatel.
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LTV individudlni :

- skupinové cueni- vyuzivalo v piméru 20 uzZivatal meésicng, coz jell,3 %z celkového p&tu 174
uzivateli

- cviceni na miich - vyuzivalo v piméru 10 uZivatal meésicné, coz je5,6 % z celkového pétu 174
uzivateli

Canisterapie- zapojeno grmeérné 12 uzivatel, coz je6,8 % z celkového p&tu 174 uzivatel.

- vybavenost z#zeni pro pijem imobilnich uzivatét bezbariérovost, vytahy, vybaveni
pomickami atd.

NaSe z#izeni je bezbariérové — kazdé patroijstupné vytahem, pitbné pejezdy schoidl jsouieSeny
najezdy.

Na vSech oddenich jsou k dispozici polohovadiZka s antidekubitnimi matracemi a dalSimi polohawic
pomickami. Na kazdém odteni je vZzdy nejméhjedno socialni Zzézeni uzfisobeno imobilnim uzivatéin.
Kazdé oddleni a rehabilitace ma k dispozici 28wy nebo staici typ zveddku pro manipulaci s imobilnimi
uzivateli. Ke koupani slouzi mobilni koupatzka, sprchovaci boxy a vySkbnastavitelné vany.

Pro pohyb uZivatélpo z&izeni a k vychazkam slouzi dostatek invalidnichikiba choditek

- restriktivni opateni — typy restriktivnich op&ni za rok 2010

Béhem sledovaného obdobi nebyla v naSefizeai pouzita Zzadna z forem ofgati omezujici pohyb jako
restriktivniho opatni.

Postranice uizka jsou pouzivany pouze jako ptestek slouzici k ochr&ruzivatele — jako polohovaci nebo
rehabilita&éni pomicka ( prevence dekuliitzajiseni vtSi miry sobstatnosti ) a to u 33 uzivatel
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VIl. PROVOZNI_CINNOSTI

- specifikace, popis provoznieimnosti(vratnice, Udrzba, pradelna, sklad MTZ, apod

V zatizeni jsou veSkeré provoztinnosti zaji$ovany vlastntinnosti.

Soutasti je recepce, zafidvana vlastnimi za#stnanci, provozniinnost je od 6,00 hod do 21,00 hod.
Pradelna je row¥ provozovana ve vilastni rezii.Zzeni pradelny se zistodu zastaralosti Zalo postupi
obmenovat. Zbyva je&tvymenit 2 praky, toto je planovano v roce 2012

Déale mame tyto provozni Uuseky: stravovani, uklicdezbu.

Sklad MTZ: organizace vede na skigmbuze tyto zasoby: ochranné pracovniwyda obuv, loZni pradio,
rucniky, ugrky a pleny. Déale evidujeme na skéad omezeném mnozstvi vSeobecny materidedghozich
roka, do jeho v¢erpani. Ostatni materidlové zasoby jséwwvany gimo do spaeby. Nakupovani zajifije
vedouci technickohospoitkého Useku, dle schvalenych pozadaalobjednavek.

VIII. VZD ELAVANi ZAM ESTNANCU

Zamestnanci Socialnich sluZzeb secadtnili nasledujicich vatévacich akci:

zdravotni pé&te

- plan vzélavani zanistnané odcEleni zdravotni p& splren u vSech zagstnand, praimérna délka Skoleni
na jednoho zagstnance byla 89 hod.,

- vSichni zamistnanci oddleni zdravotni p& byly proskoleni v odborném v&dvani — Standardy kvality pé
v rozsahu 20 hod.

- proskoleni jednotlivych zagstnand v navrhovanych tématech bylo sfho beze zbytku

Prokehla Skoleni na tato témata

certifikovany kurz — Praktické zvladani agresivnidienta

semind — Pacient a bolest

konference — Stop podvyZnemocnych

odborné konference pidané za aktivnidasti zandstnan@ odctleni zdrav. pé&e v z&izeni — OSébvatelsky
proces u klienta s chronickou ranou

odborné konference pidané za aktivnidasti zanstnan@ odckleni zdravotni p& v zd&izeni —
OSetovatelsky proces u klienta se stomii

odborné vzdiavani — Sexualita lidi s mentalnim postizenim
nastavbovy kurs — Bazalni stimulace

Mimo plan se uskutmila Skoleni zardstnand v téchto tématech:

semind — Chronicka Zilni insuficience

semin& — Provozni a osobni hygiena

konference — OSgivatelska p& o klienta v terminalnim stadiu

konference — Nové moznosti kompletni regeneragarismu v podminkéch oS.rehabilitace
konference — Magnetoterapie v praxi

semind& — Syndrom vyhteni

semin& — Ageizmus

piim& obsluzna pée
- plan vzalavani gimé obsluzné @@ byl spln u vSech zasstnand, primérna délka Skoleni na jednoho
zamgstnance byla 33 hod.
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Prokehla Skoleni na témata:

Skoleni Bazalni stimulace

odborné vzdavani — Standardy kvality pé v rozsahu 24 hod.

odborné vzdiavani — Sexualita lidi s mentalnim postizenim

semind& — Syndrom vyhteni

odborna konference — Ofatatelsky proces u klienta s chronickou ranou
odborny kurz — Hstup ke klienim, ktefi verbalré nekomunikujicast I.
odborny kurz — Hstup ke klienim, kteri verbalré nekomunikuji¢ast I1.

Mimo plan se uskutmilo Skoleni:
odborna konference — &&o klienta se stomii

sociélni pracovnici
Dve¢ socialni pracovnice dokeity bakal&skeé studium, obor Sociélni pedagogika

ostatni zangstnanci

Zmeéna zakona o socialnim popsi
Ugetnictvi statu od 1.1.2010
Skolenifidi¢a

Zpracovani daoveého giznani
Majetek gisp. org.

Uzavirani smlouvy s VZP
Katalog praci

IX. AUTOPROVOZ

Doprava v Sociélnich sluzbach Sebetdisgivkové organizaci je zaji§vana osobnimi vozidly VW Bora -
1B6 4389 a Felicie kombi - BKE 59-35. Hromadrtagrava klientek je provéda mikrobusem Renault Trafic
— 6B4 2098 nebo autobusem Karosa C934 - BKH

06-59. K gepra¥ drobného nakladu je vyuzivan nakladtivgs za osobni automobil KPN 250S, regi&tia
znatka 14-BKA-04 o nosnosti 250 kg.

Pro vnitroustavni fepravu materialu, polni prace v zahvaddrzbu travnich ploch, odklizenigu z
komunikaci a pod. je v Ustavu vyuzivan malotraRiadK14, travni trakirek MTD 115 a Husqgarna CT151a
mulcova® travy HURICANE 530. Pro odklizen&tsiho mnozstvi sthu je vyuzivana simova fréza Partner SB
270.

Zastaraly, opdebovany a poruchovy malotraktor TZ4K14 byl v sr@@10 nahrazen novym malotraktorem
W4035 Farma




X.

ZAKLADNI EKONOMICKE UDAJE

(k poslednimu dnislusného &etniho obdobi)

Udaje z rozvahy k 31.12.2010 tis¢ K
Aktiva celkem 106 923
Stala aktiva 99 652
z |Zasoby 377
toho |Pohledavky 602
Finartni majetek 6 279
Ostatni aktiva 13
Pasiva celkem 106 923
Majetkové fondy 100 234
z |Finartni a pedzni fondy 2725
toho |Hospodésky vysledek 106
Cizi zdroje (zavazky) 3 858
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