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S\oVO pani i"editelky

Va eni a mili,

p edstavujeme Vam dal§slo naSeho Zpravodaje. Vm naleznete
alespo n co z toho, im naSe zdzeni ilo.

Krasné jsou zpravky z oddleni. Velmi pkn se te zapis z deniku
klientky, p. Zuzky Vrkové. Je to z pobytu u nenasich klient
spolen se zamstnanci a rodinnymi pslusniky.

Absolvovali jsme také dalSi noik vyhlasené vytvarné sow a take
vernisa se vSemi @astniky této soute. Krdsn nam pitom hrala
hudebni skupina z Kanova.

Mam pile itost Vas také upozornit na jil1. DNY OTEV ENYCH
DVE I, které ji tradi n probihaji v msici zai. Tak jako v minulych
letech i letos je ppraveny bohaty program. Najdete jej rovve
zpravodaji.

Chci pod kovat touto cestou vSem, Ktee nad ramec svych
pracovnich povinnosti podili naiprav t chto dn. Co je s velkym
otaznikem- paasi. Ké by nam to vyslo.

A zavrem jenom, nechjsou u nas vSichni vitani a odchazi vsSichni
spokojeni. To uiit neni jenom mé pni. Jsem pesvd ena, e to tak
citi nasi klienti a vSichni zarstnanci.

Ing. Zdeka VaSikova, editelka




Blahop ejeme nasSim u ivatelm, ktei v zai a ijnu

slavi kulaté a plkulaté narozeniny:

pani Ludmila Fetkova ¥

pani Marcela Mrazko 55 let

pani Ya Koval ikova 60 let
pani RadoslavaiSiva 60 let

VT CHTO M SICICH OSLAVI TAKE NAROZENINY TITO

U IVATELE :

Katéna Berounova
Kvoslava BureSova
Marta Filipovi ova
Ludmila Hansgutova
Jarmila Huzlikova
Bohuslava Jablonicka
Marcela Jurova
llona Kostelecka
Hana Kreji ova
Jiina Krej i ova
Jaroslava Markova
Radmila Nmcova

Jitka Novakova
FrantiSka Novotna
Vlasta Polakova
Marie Presova
\fa Radvanova

Alena RakuSaaov
Anna Rienbva
Jaroslava Romova
Marcela Ro inska
ardslava Turekova
Ev enie Zikova




Léto se nam pomalinku, ale jistchyli ke konci. Bude ubyvat teplych da veer ,
i p esto se chystame nazné akce. Jednou ztgich udalosti v naSem zzeni jsou v msici
zai ji tradi ni ,,Dny otevenych dve®, na které se vSichni velicedime. K vidni budou
vyrobky nasich Sikovnych u ivate] které je mo né si zakoupit. §ime se na hojnou ast,

jak rodinnych pislusnik , tak i ostatnich olan .

Na pani u ivatelek v msici ijnu zavitame do restaurace ve Velkych Opatovicich,
kde si ka dy vybere old dle vlastniho @ni a ke kav, kterad nesmi chyl, i n co sladkého

k zakousnuti. Ke konciijna nas eka tidenni rekreani

prostedi, kde mame k dispozici
kouzelnou krajinou.

bazén, mo nost relakegh masa i

pobyt na Viskach v krasném
a také prochézky

Z&vrem bychom chii p ipomenout jedno vyznamné ivotni jubileum naSi @aielky
p.Ludmily Fetkové, ktera oslavi krasnych 70 let.Warcely Jurové, ktera oslavigsnou
polovinu, tj. 35 let. DalSi oslavenci whto msicich jsou p.Markovéa J.,p.Nonotna F., p.
N mcova R., p. Hansgutova L. a p. RakuSanova A.\Bexhny se chystameigravit
p knou oslavu spojenou s ndkupem dédle vlastniho ni.

U ivatelky a pracovnice zamku odd. Z1 a Z2

Country odpoledne se skupinou TRNI




M sic zai za indme na naSich odignich pobytem rkterych nasich u ivatel v Chorvatsku.
Cely rok jsme se §ili na moe a radi se s vami padime o za itky z cesty a pobytu.

Proto e ma byt podle pdpovdi hezké a dlouhé ,babi I1éto” planujeme jegjlet.

A kam? No to se musime jeStlomluvit na dalSim ,posezeni“ uivatel s pracovniky a
vedouci oddeni. Pi poslednim posezeni padlo mnoho nawok u ivatel ate u to jenom
dopilujeme.

Také planujeme vychazky do podzimnirpdy spojené s posezenim na kiosku ,U Lemura *,
kde si dame pivo a rybu.

Oslavy narozenin jsou u nas samgmosti a vdy se slavi podle gni
uivatele, individualn po dohod. Nesmime ovSem zapomenout na
nejv tSi akci v msici zai a to budou ,Dny oteenych dve “. My
se budeme podilet aktivha pi pe eni do cukrarny ,Lary —
Fary”,

nebo Uasti na vystoupeni s yeckym a recitanim krou kem.
Posledni, co bychom vam chtsd lit, je, e se od zd bude opt
konat kurz tanenich s pany z PAPRKU z Velkych Opatovic.
Mame plnou hlavu dojmz léta, o které se s nimi musime piad

Na vSechny akce se mo&ime a vSem pjeme hodnslunnych dn v babim lét.

Kolektiv pamik auivatel Z 3,4

Letni prdzdninové m sice nam velice rychle utekly a mdme jgd sebou podzim.

Kdy se ohlédneme za koitimi prazdninami, vyvstanou nam hnedkipé chvile, které
jsme v tchto msicich proili.A u to byla pro nkoho pou v Sebetov, vylet do
Doubravice s navstou pstrosi farmy a zahradnictvi, vylet do okolnielst i obci, grilovani
v zameckém parku, vychazkyippdou i akce poadané zdazenim, jako nap: vylet do
Sloupu, taneni vystoupeni ,Karaoke*, letni kino na nadiygCountry odpoledne”.Rjiemn
stravené chvile takeé u ivatelé stravilimavstv cukrarny ,Lary Fary“, kde si mohli
zakoupit domaci zakusky, grilované klobasky dta a ostatni olerstveni.

V m sici z&i a ijnu bychom radi uskutaili nasledujici akce :

P ipravuje posezeni v zameckém parku seoftvenim — grilované ka,
klobdsa z udirny, t@né pivo a limonada.Radi bychom také uskuite
vylet do nedalekych Kninic.
ekaji nas ,.Dny otexenych dvei“ v naSem zdzeni plné kulturniho programu.
Zajimavou zabavou jako ka dy rok bude vyroba drak ,Drakiadu” nebo
vyroba ,Hallouwenové dyri.Radi se také ztastnime lampidénového *

pr vodu.

Nezapomeneme ani nagravu ovocnychi zeleninovych salat p i
kterych se rady zapoji i u ivatelé.

K podzimu pat vychazky do grody, pozorovani listna stromech, které krasm ni barvy
— ato je kouzlo celého podzimui.Prochazkach se budeme zabyvatrsin pirodnin, ze
kterych si vyrobime zvatka a podzim&y. NejlepSi vyrobky budou nale itodm n ny
sladkou odmnou..

Doufame, e se nam vSe vydaodle naSich gdstav a my v klidu a pohogbro ijeme
krasn zbarveny podzim — to pjeme i vSem ostatnim.

raPovnici a u ivatelé z Pavilonu




Rekreace v Chorvatsku
IvogosS e-Blato

Dovolte mi,abych se s vami roddia o za itky z naSi dovolené u me . Proto e si piSu denik,
na konci tohotolanku jsem napsala i aryvek z deniku. K imge vydalo 14 klient. Jako
doprovod s nami jela Jahia ,Alenka a AleS. ikn se o nas starali a byla s nimi sranda.
Chodili jsme se koupat do m®, ja i ostatni jsme se ze atku trochu bali , ale strach jsme
p ekonali a koupani se nam moc libilo. Odpoledreslkoupanim jsme si zasli na pohar ,
nebo zmrzlinu , veer do restaurace na pivo i vino . Dokonce jsme ehiuspecialitu malé
sma ené ryby , jmenovali se Guvani. Maminka nadalchae m la harmoniku a tak nam
dva veery hrédla a my jsme si zazpivali. K tomu jsme palpijino , které jsme si na ver
koupili.Jeli s nami i dva kuchaeMarcelka a MiSa, kté nam moc dole vaili a vSeho jsme
m li dost a ke ka dému choduigali i tsm v. Nikomu se nechto dom moc se ndm u me
libilo. Doufam , e pojedeme zase. A téiryvek z deniku.

Uryvek z deniku pani ZuzanyVrko ové

Dnes je sieda , po snidani jsme Sli k mal. Vlachova , M. a P. Malek,J. Blahakova,M.
Novékova , M. Korbelova,A. Zarubovéa , P. Siegl idWii p jdem do vody Jana nas vSechny
vyfotila ve vod, sedli jsme si do vody a pak Zuzana plavala sdma.Petr S. a Jana V.
plave,je to moc prima . Na othjsme se vratili a nii jsme gulds a veku . Po odpolednim
odpo inku na pokoji zstala M. Keménkova , M. Korakova , ktel byli unaveni a psli za
nami pozdji. P. Kylarova a M. Tmova 8li do restaurace.
Ve er jsme grilovali a Sli jsme na zmrzlinu. Dali jssiezmrzlinu do kelimk s malou
i kou, eklijsme sijakou chceme.
Po prochazce $la p. Zboilova a hrala ndm na harmoniku, vSichni jsme spivali a Jana L.
a Alenka N.,AleS F. ndm koupili ke 2y vino.Ka dy si ekl jaké vino chce. Nkdo ervené a
n kdo bilé.

Zapsala : Zuzana Vrkova




Z innosti Klubu senior

St sti je poznat v mladi pdnosti stai a stejné Ststi je udr et si ve std
p ednosti mladi /Johann Wolfgang von GoetHe

Klub senior zahajil svoji innost 1.dubna letoSniho roku.
Tento klub je z4mové a dobrovolné seskupeni preatdeté klienty Socialnich slu eb
Sebetov, jeho snahou je grleviim podporovat seniory v seberealizaci a alktivrp istupu
k ivotu, umo nit jim zapojeni do zajimavych a znorodych innosti klubu a dat jim
p ile itost pro ivat radost a pocit napIni ze ivota.

Smr, kterym by se program klubu mubirat, nam ukézaly pdtist né dotazniky, které
nam pomohli vyplnit budoucilenové Klubu senior.
Tyto dotazniky pnesly hodnotné navrhy a spoustu napad innost klubu, které se sna ime
postupn zaazovat a uskute ovat.

V nabidce programu Klubu senigsou ka dy msic zaazeny pravideln se opakujici
akce, a to:
Duchovni setkani pro zajemdeod vedenim Mgr. Sarky Dokoupilové/
- naplni tchto setkani jsou témata spojena s obdobimi cifkevroku, modlitby, mesni a jiné
pisn, teni z bible...
Pate ni dostaveniko u kavy
- zahrnuje setkavanilen spojené s iznymi oblibenymi innostmi: rukodIné innosti,
poslech hudby, zw pi ivé hudb , besedy nad knihamiteni z knih a asopis, vyprav ni,
hry ...

Mimo tato pravidelnd setkavéani v pohodové aastide nabizi programlen m klubu
spole né navstvy kulturnich akci a vystoupeni, promitanie@nasky a besedy, rukddée a
zajmove innosti a spoustu dalSich.

Mezi oblibené innosti pati i zdravotni vychazky a vylety do okoli, a to jekupinove, tak
individualni, uzp sobené zdravotnimu stavu a mo nostdem Klubu senior.

Z nejusp Sn jSich akci Klubu senior :

Galerie Otakara Kubina Boskovice — Vystava obrd2etra i ky

Muzeum Boskovice — Rudi Lorenz: Ponorka

V galerii jsme shlédly vystavu zastoupenou kola eRetra iky, dopln nou o stalou
expozici galerie. Pro velky Usph byla prodlou ena vystava Rudi Lorenze v Muzeigréu
jsme mly mo nost navstivit a nejen shlédnout, ale ozra dila bylo mo no vyzkouSet i
nasimi smysly /hmatem a sluchem/.

Pé e o zdravi v pedjai: poutavé a powné povidani, které si pro nasigravila pani .
Tamara Markusova, Dis ./vedouci Useku zdravotniepébylo doplnno videoprojekci a
ochutnavkou chutnych bylinkovychaj .

Zéjezd na statni zdmek Lysice

Vylet na zamek, ktery nam nejenilgiil ivot moravské hrab ci rodiny Dubskych
z T ebomyslic a umo nil obdivovat bohatou sbirku, zagenou nabytkem, sklem, obrazy,
vzacnou sbirkou zbrani a knihovnami, nas §bta nadchl. Po prohlidce zamku jsme
navstivili zadmeckou zahradu s promenadni kolonadouvylet zakonili posezenim

v restauraci a dobrym obem.




Velikonoce v klubu - peeni berdnka, barveni vajec, zdobeni kraslic, vyrdaatek

P edvelikononi obdobi jsme wnovali vyrob ku atek z viny, zdobili jsme a barvili vyfoukla
vaji ka, spolenymi silami jsme upekli velikonmiho beranka, na kterém jsme si vzaap
vSichni pochutnali, navstivili jsme pracovnu paniaihy Zemankové, kde jsme iy
mo nost vyzkouSet techniku pleteni koSik

Beseda na téma: Moje oblibena kniha

Velmi p ijemné odpoledne jsme stravili posezenim v knihpkde jsme si povidali o svych
oblibenych knihach a vzpominali na chvile s nimawstnymi. .
Beseda byla doplma o teni z knihyAmalie Kutinové: Gabra a Malinka.
Zajezd do Mahelova divadla Brno: Moliere — LAKOMEC 4
Ti, co ekali klasické zpracovani této znamé hry, byli vietnile p ekvapeni. Hlavni motiv,
lakomstvi a touha po perich, je stale nadsovy a lehce se dagmést do dnesni doby.
MysSlenku autora mistrnztvarnili a v novém duchu doplnili sk herci, které jsme odnmili
dlouhym a bodivym potleskem.

Rukod Iné _innosti

Ukézkami zajimavé a enorodé prace jsme th mo nost stravit odpoledne v pracovipani
Alenky Najerove, kde jsme si vyzkouSelizné runi prace - techniku tkani, pleteni a
vySivani.

Letni koncert Marie Masi Kubatove

Letni koncert pani MaSi Kubéatové, konany 2@rvna v zameckeé kapli, iggkal nejen velky
po et poslucha z ad len Klubu senior, ale i naSich zanstnanc. Vystoupeni bylo
vyb rem pisni a jedineym pednesem pani Kubatové naprosto U asné, kel&latmosfée
tentokrat pisp lo i vystoupeni nasich seniorTi si pod vedenim Mgr. Sarky Dokoupilové
p ipravili recitani pasmo, zastoupené bésm Jaroslava Seiferta, které nam pratit

p ednesla pani Vlasta Polakova. Z ust pani Hany Kykara pani Marty Tmové zaznla
nejen vlastni tvorba poezie, ale ikpé pisniky, které si pipomenuli a s chuti zanotovali i
n kte i z navstvnik koncertu.

Toto vystoupeni bylo velkym z& itkem a inspiracogeniory.

Venkovni posezeni s grilovanim

3. srpna jsme se sesli v hojném foou rybniku v arealu zamku na spoteéém posezenilen
Klubu senior. Na rozdil od vtSiny p edeSlych dn ndm poasi opravdu @lo a tak nam nic
nebranilo u it si pkné chvile.

K naSi velké radosti mezi nas zavitala pani Kub@t&tera ndm svou fpomnosti a pknymi
pisni kami a povidanim, zfjemnila celé odpoledne.

Z venkovniho posezeni jsme odchazeli vSichni spoka pokud nam to pasi jeSt umo ni,
radi bychom si akci zopakovali.

D kujeme vSem, kté se podileli na zdarném fr hu jednotlivych akci a §ime se na dalSi
p ijemn pro ité chvile v Klubu senior.

\

Za leny Klubu senior zpracovala Mgr. Andrea Stejskalova S




Zapis ze stravovaci komise — 29. 7. 2011 :

P _itomni :
- Dra kova M, Dokoupilova J. Markusova T
- Muchova J., Peterkova J. Blahakova J., Markovd&atzova D., Richterova A. , Romova J.,
Klusakova J

Omluveni :

Byly p ipraveny jidelni ky na obdobi 1. 8. .—4.9. 2011

P ipominky z u ivatel :
- P. Markova — za odéeni PI
- zaazeny k vee i sardinky — byla by lepSi pomazanka — odpop. Dra kové — nkte i
klienti maji radji rybi ky v celku — ale oddeni ma v dy mo nost nahlasit jaky pomcelych
rybi ek a pomazanky cht
- breta ské fazole k vee i — je hodn t ké a nadymavé jidlo — neni na & vhodné
- zaadit halusky — jsou v jidelnku 2x

- p. Peterkova misto tuakové pomazanky raji jatrovku — vysvtleno, e tu akova
pomazanka je vhodna —tgi zastoupeni ryb v jidelrku a jatrovka a pastiky se v jidelhi
objevuji asto (4x) a spiS bude snaha pastiky a uzeninygibmeejsou vhodné hlavrpro
klienty s dietnim omezenim
- misto tvar kové pomazanky — michana vda — vaji ka jsou v jidelniku zaazena jak
michana tak v&na, vajena pomazanka ... ( 4x)

- p. Klusakové za adit k ve e i topinky s esnekem — doporeno domluvit si gpravu t chto
topinek pimo na oddleni — nejsou toti vhodné pro vSechny klienty a e dostanou po
usma eni v kuchyni na odteni jsou asto tvrdé a tko stravitelné
- p eje si vic oplatk, nanuk, piva ... - toto je zaazovano 1x za 14 dni, v ostatnich tydnech je
p es léto cukrarna a tam je tento sortiment k digpozi

- p. Muchova- p eje si izek a bramborovy salat — je aaen,
- jako svainu astji hrusky — jsou zaazovany podle aktualni nabidky
- nejsou dobréaje

- p. Romova -malo se dia zeli — m e byt klidn ka dy tyden, nema radadtoviny, kdy jsou
tak ji neposilat nic — nabidnuto, e se bude positéeba
- nechce teplé ve e — stail by ,chleba s n im“ — odpov zeno, e pomr teplych a
studenych vee i bude zachovan kli vyva enosti a pestrosti jidelnku a doporueno, e
m e tento projednat s vedouci oddni a pedlo it nap . na pracovni tym
- p eje si vic tvarohovych pomazanek
- nema rada l® — jestli by mohla dostat to co bude pro dietyasnHasé a brambory - neni
problém — jen musi as nahlasit gs vedouci oddeni do stravy

- p. Go6tzové- dlouho nebyly velké moravské ko
- vice strouhané mrkve




Osloveni zastupci klients diethim omezenim — sipominkami specielpro jejich diety ( které
potraviny jim nevyhovuiji, co jim chybi ... )
- D4 - p. Richterova kdy je sma eny kvtak tak by si v ramci diety dala spi$ kik jen
va eny ne zapeeny, jinak hodn zaazovat kuata a ryby — ma je rada
- D9 - p. Romova, Muchovabez pipominek

Navrhy na za azeni do pistich jidelni k
- vice kold a buchet

- kapustové karbanatky

- salamv tsti ku

- domaci sekané ( ne kupovana )

- kaena

- Skvarkova pomazanka

- hrachovéa kasSep ka

P ipominky zam stnanc

— omezit soleni a ken ni — hlavn polévek
— nepou ivat v zeleninovych sraich kukuici
— p es léto polévky spis bez zasma ky

Zapsala : Markusova Tamara

-MSe svaté v zaizenislou i p.fara V.Sommer dnd.8.9. ve 13.00 hodima
nadvoi zamku. ijnovy termin bude ugsnn.

-Modlitba r__ence probiha v jideln zam stnanc ka dy den od 16.00 hodinpod
vedenim pani \fy Koval ikové — Gastnit se m e kdokoliv.

. Ka dé Gtery_ se pod vedenim Mgr. Sarky Dokoupilové konaji dwetio
setkéni, a to od 9. do 10.30 hod. a od 13. do 1408 v jideln
(bli & informace poskytne Mgr. Sarka Dokoupilova)

Dne 13.9.2011 se jede na zajezd na poutni misto Yiow u Brna. Zajemci
se mohou hlasit u Mqgr. Sarky Dokoupilové nebo u BdVarie Hudcoveé.
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Letos seji po Sesté padala v Socialnich slu bach Sebetov, p.o. vernigdvarnych praci
z naSi vytvarné soue ,VY a MY*

Téma tohoto roku zito: !

P esto, e se toto téma zdalo byt nangSi ne obvykle, bylo ndm zaslanajinak doru eno
celkem 118 zda@ych vytvarnych praci od 92 autoa 4 kolektiv .

Celé akce se tak zastnilo 17 z&azeni z 25ti oslovenych..

1 sevnaSem zizeniseSla # $ %% # & , ktera ma v dy nelehky
ukol, vybrat z té spousty zajimavych vytvarnychcpts nejlepsi v jednotlivych kategoriich.
Jak se svého ukolu zhostili a zda vybrali opraydoejlepsi prace pak mohli souti a
navstvnici posoudit na ji zminné , ktera probhla'! (! Z asti v naSem
zaizeni a z asti v Kulturnim dom Sebetov.

V naSem zdzeni mohli navswnici z jednotlivych zdzeni shlédnout viastni vystavu
vytvarnych praci a v Kulturnim donSebetov byl pak pro rp ipraven program spojeny
s pedavanim cen.

Hlavnim bodem programu byla kapgta+ # , ktera k nam dorazila a ,+ a
jejich hudba k poslechu a tanci nas provazelaglé odpoledne.

VSem se jejich vystoupeni velmi libilo a moc jinrkdjeme, e si na nas uthli as.

LetoSni ronik vytvarné soute se vydail a u se t Sime na dalSi.

-+ +% & . $ . . +

& . $ 0% Y%#
P ivithme ka dy napad a ten nejlepSi z nich se sthmatem vytvarné soue ,VY a MY"“ na
rok 2012.

Abychom vam to troSku ulelii — p ikladame+ $ & +$ %

I %#1 2&1 3 && $4 & .&

I %#1 2&1 5 5/%/ 50% .+%/
6! %#l 2&1 7 0#& $

8! %#l 2&1 5/

91 %#l 2&1 +% $ 5

"l Op#l 2&1
7 .$ && +3$ / $ # o+
% . $# # !
n<E>> & 0%& 50& & $ 0% Oo#
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9,00-17,00 DEN OTEV ENYCH DVE |

9,00-17,00 JARMARK

9,00-17,00 CUKRARNA PANI LARY FARY PLNA DOBROT

Od 10,00 ,<B2<LCD 72?<->CD<E@K2>BQ 77 ) >F>2?
*C'$ % - pod vedenim Mgr. Sarky Dokoupilové

0d 11,00 P 1J TE SI POSLECHNOUT N CO O HISTORII ZA i ZENI
o1 - hudebni doprovod: Marie M&Sa Kubétova a Mgr. Sarka Dokoupilova
0Od 13,00 P IJ TE SI POSLECHNOUT N CO O HISTORII ZA i ZENI
o1 - hudebni doprovod: Marie M&Sa Kubatova a Mgr. Sarka Dokoupilova
Qd 16,00 P 1J TE SI POSLECHNOUT N CO O HISTORII ZA i ZENI
o1 - hudebni doprovod: Marie M&Sa Kubétova a Mgr. Sarka Dokoupilova
Od 17,00 3?<C2L >ML 7 2LCD

*Nadvo i - skupina z Boskovic zam ena na country, folk a soudobou akustickou hudbu

PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPC>:;B> 'l (I PPPPPPPPPPPPPIPPPPPPPPPPP

9,00-17,00 DEN OTEV ENYCH DVE |

9,00-17,00 JARMARK

9,00-17,00 CUKRARNA PANI LARY FARY PLNA DOBROT

Od 10,00 ,<B2<LCD 72?<->CD<E@K2>BQ 77 ) >F>2?
*C$ +%B - pod vedenim Mgr. Sarky Dokoupilové

0d 11,00 P 1J TE SI POSLECHNOUT N CO O HISTORII ZA i ZENI
o1 - hudebni doprovod: Marie Mé&Sa Kubétova a Mgr. Sérka Dokoupilova
13,00-14,00 7BK C?72CD )>7 !

C$ 4% -dou i p.fara V.Sommer, zp v Kenické sbore ek

Od 14,30 ,?C3>L2 KL@ A)@,<FA2? R

*K .1

*V pr b hu Dn otevenych dvei bude mo nost shlédnout zaly z r znych akci, které
mapuji ivot nasich u ivatel .

*V pr b hu Dn otevenych dvei bude také mo nost shlédnout v prostorach zaeni
vystavu vytvarnych praci z projektu ,VY a MY 201jeho organizatorem je
SS Sebetov, p.o. ji Sestym rokem.

PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPP7L:>MC; S > >PPPPPPPPHRFHHFEFPPPPPPPPPP
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- # % #% & % +% +%5

SAHE
7 % 0 % Dy kova D.
% Najerova A.
Mikulaskova M.
S 5% . %
.5# 9
C@
P ' )
<# %. % # Najerova A.
Furmanczuk A.
K# OS.% 5 & Najerova A.
$ Letfusova J.
(@)
1'$ + $4+% $ %
5 &
HC=>C
2>K2L?2>LK-><2@3,A Najerova A.
,7CT>L>C3>
<# % . %
.5 #
S5% F Hudcova M.
2AF?L FH>S>=3 Dy kova D.
:$ F Furmanczukova J.
Dy kova D.
U $ Dy kova D.
Letfusova J.
! @' $5 #. " HSH
% "&#'( ) *
! 06% %./ % # Zemankova S.

Dy kova D.
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Martin Pulec — Bolest v srdci

Kapka vody stéka po mé tva

sv tlo mého ivota pohaslo,

u nezai.

S bolesti v srdci se divam do dali,
se slzami v oich hledam svoji milou.
Nikde ji nevidim,

nikde ani tady.

Stojim tam a jsem jak prazdna nadoba,
moje bolest je tak hluboka,

e nedosahuje dna.

Ztratil jsem hodn,

vic ne si doka u pedstavit.

Ma m j ivot smysl|?

Mé& smysl bez tebe it?

P ivirAm o i. adtavuji desti svoji tva
Neni to kv li desti, mvlany Bo e!

to temnota mé mysli mpohlcuje. V dyTy m tak dobe znas.
ivotni funkce t la mi oslabuije. Dej mi silu g dw viru,

P iroda mi vSak Sept4, e najdu svoji vilu

musis jit dal! co opustila mak nahle.
To neni konec tvych dn Jak it bez ni maalef

p ekonas syj al.

Dés dale kropi vSechny fiomné, Pomalu se zvedam,

vSichni se tvd smutn, odchazim, jesevim kam.

ja vSak zdrcen A jakbez tebe vydr im?

Je nas tady spousty, Jiski ku nadje vSak v sob mam.
avsak citim se tak sam. Vim e se shledame,

Kde mam tvoji n nou ruku, e negtanu nav dy sam.

co utisi mj al?

Redak ni rada: Bc. Hudcova Ma[ie, Bc. Dykovad Dagmar, Kaderkova Irena, ,
Kylarova Hana, Mgr. Dokoupilova Séarka

V ramci fakultativnich slu eb je mo no N&S zpravodagakoupit u socialnich pracovnic
vcen 15,-K za 1l kus.
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