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glovo pani i"editelky

Vazeni a mill,

jsem velmi rada, Ze se znovu schazime k vydavani naseho
casopisu - tedy nasSeho zpravodaje.

A protoZe jsem byla pozddana redakcni radou o nékolik
vét, tak tedy tak Cinim.

Zaéina mésic duben a ja s hrizou zjist'uji, jak nam to
vSechno leti.

Plani mdme hodné, spi§ co ndm chybi je éas. Toho je
porad néjak malo.

Ale to nejdilezitéjSi, co nam nesmi utikat, je byt k sobé
slusni, ohleduplni a mit radost z kazdého dne.

T kdyz neni vSechno tak akorat, jak bychom si
prali, jisté dokazeme najit si v kazdém dni
toho zacinajiciho nejhezéiho obdobi - jara, néco krdsného
a prijemného kazdy den.

Vase reditelka




ROZLOUCILI JSME SE

A VZPOMINAME
%f

V ROCE 2008

Jaroslava Kochova
Pavla Fialova
MiluSe Pohanélova
Marie Slovackova
Hana Kubicova
Véra Vagnerova
Miroslava Muzikova
Anna Bellonova

V LEDNU 2009

Jana Praisova

V UNORU 2009

Cecilie Schneiderova




PRIVITALI [SME NOVE
UZIVATELE.

V roce 2008

Bohumira Matéji¢ka
Rizenu Kristkovou
Hanu Kylarovou
Janu Horni¢kovou, Ing.

V UNORU 2009

Vlastimila Lepky

V BREZNU 2009

Marcela Malka
Petra Malka

A prejeme, aby se jim v naSem zafizeni libilo

a byli tady spokojeni.

-




MASKARNI PLES

Dne 27. 2. prolghl v télocviéné na Pavilonu maskarni ples.

Pripravy na né ale zafaly jiz mnohem dfive. VSichni planovali, za jakou
masku pijdou, personal se snazil pomoci, a tak sediilo, lepilo a Silo cely
tyden dopredu.Vysledkem byly masky, které se velice povedly @Zivatelé
byli nadSeni.

Pracovnici také nezklamali a jejich masky vzbuzova Usmév na tvarich
vSech gitomnych..... Samo¥ejmé se pditalo s tim, Ze ¥ reji masek bude
Zizai a chw’ na néco dobrého a tak pracovnice a uZivatelky z P3 se
postaraly o chlebéky, sladky mownik a dZus. Moderatorem naseho
karnevalu byl pan Michal Griga a Slo mu to na vybonou. A tak se tarilo,
soutzilo a spol€éné jsme si uzivali jednoho pohodového pataiho
odpoledne.

Nakonec prokéhlo vyhlaSeni nejheZich masek. Ale bylo to velice &ke,
protoze kazda maska nila svoje kouzlo, takze vi€zstvi patéilo vSem.
Spolané jsme se domluvili, Ze pisti rok usparadame tento ples znovu,
protoze mél veliky ohlas jak u uzivateh, tak u personalu.

AlenaMarkusova




Tane¢ni odpoledne s prateli z JinoSova

A je to zase tady!!

S nadchazejicim jarem, i kdyz zatim jenom v kal@nagst
rozjizdime naplno nas spoénsky zivot.

Jako prvni knam 25. 3. 2009 zavitali nasSiatplé
z JinoSova.Uspadali jsme spolné setkani rovnou
v kulturnim dorg v Sebeto¥, protoZe jinam bychom se asi
ani nevesli.

To byly pripravy — kco dobrého na aerstveni, gjaké darky pro svéiptele,
vytahnout ze gkné nejlepsi kousky obteni a je&t spousta dalSiho.

Den ,D* 25. 3. 2009 — 14,00 hod.

VSechny pipravy prokhly tak, jak nély a navzdory rozmarnému @asi uz
prijeli i nasSi pratelé z JinoSova a sedime spoéev sale.

Sedime? Ani omylem. Pod vedenim Michala Grigy daddBOBA jsme gidali
rychlé tance s pomalymi tulivymi plouzaky, @s si tak troSku zasauili a
vibec si spoléné uzivali celé odpoledne.

Na zavr nascekala bohata tombola. Sice nevyhrali @pirsichni, ale tak to
chodi ateba to pist vyjde i €m, kdo tentokrat neah Stésti.

Hodiny leti jako splasené a je tuLOUCENI — to vibec nemame radi, ale
vétime, Ze se ajt setkdme, uz v JinoSo¥ nebo u nas.

Tak ahoj, snad nam ta garpana dobra nalada a energie vydrzi co nejdéle —
alespa do dalSi akce.

Dagmar Dy’kova




>0 DNES PREDSTAVUJEME :
MGR. SARKU
“~r DOKOUPILOVOU

Sarko, vy jste v naSem #iaeni zandstnana teprve #kolik mésiai,

jak se Vam tady libi:

» Velice. Zpatatku jsem byla zask@&ena tak rozsahlym objektem a pétem
klientd, ale velice mi pomohlo a nadale pomaha jejichifeti, up¥imné a
bezprosttedni chovani a wbec veskrze lidskych duch tohoto zdzeni,
ktery je obsazen ve vSem a ve vSech okol@&m

Mizete nanvici, jaka je VaSe pracovndfinnost a do¢eho vSeho se

mohou nasi uzivatelé s Vasi podporou zapojit?

» Pracuji v oblasti muzikoterapie. Zde se klienti molou zapojit do ¢innosti
péveckych - za doprovodu Kklaviru ¢i flétny, taneénich — vlastni
improvizace ¢ hudebné pohybové hry, poslechovych — rytmizuji pisé a
fikadla ,hrou na télo“ a pomoci Orffovych nastroji.

V rdmci dramatické vychovy spolupracujeme s kolegou
Michalem Grigou, ktery je v tomto oboru velmi tvorivy a
jeho bohaté zkuSenosti jsou velkym §inosem pro vSechny
zucastréné.

O jakou ¢innost je z Vaseho pohledu nef$i zajem, co s&$i velke

oblibe?

e Mnoho klienta se zapojuje spontantt do sélového i sborového zpu,
oslovuji je (i vzhledem k wku) hlavné starSi lidové pisi&. Oblibena je i
rytmizace pomoci jiz zmirénych Orffovych nastroji. Nékteri pohybow
zdatnéjSi klienti maji radi tanec a to bud’ vyrazovy nebo i nacvik
raznych celki a prirozeny talent pro dramatické ¢innosti je u mnohych
az prekvapivy.

Oblibé se €Si i ¢etba na pokratovani, recitatni, pévecky a dramaticky
krouzek. Vramci recitaéniho a péveckého krouzku se zarovi
pFipravujeme na razna vystoupeni a sou¥e, které budou probihat
postupné po cely rok.

Zde bych se chila zminit, Ze se zar@uji i na vzajemnou spolupraci
klientd a v tom jsou mi velkou oporou klientky z oddleni Z3 a Z4 , které
jsou mi napomocny v Fedéitani a recitaci.




Jaké mate dalSi plany do budoucna, co se tyka paogi na
oddlenich?

* Spol&né s kolegou nacwujeme divadelni predstaveni. S vyhledem na
akce planované letos na podzim (Dny otéenych dvei, divadelni
festival, festival v Rajci-Jeskebi) se zamdfuji i na nacvik tane¢nich
vystoupeni (s narénosti pfiméirenou schopnostem klient), na sélovy i
sborovy zpév v péveckém krouzku.

V ramci zarizeni probéhnou postupré pévecké i recitatni souize — jak
jiz bylo zminéno vySe, v planu je i koncert zaréfeny na vlastni tvaivost
klient .

Rovnéz kulturni akce v zafizeni nebudou opomenuty. V kétnu by si
klienti vyslechli koncert péveckeho sboru z Boskovic i shlédli divadelni
vystoupeni zaki ze Zakladni Skoly Cetkovice.

Sarko &?kujeme za rozhovor aigjeme Vam hod# pracovnich
uspéchiz .

Marie Huol&

=
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Pokud mate chu’ a naladu zapojit se do uvedenych
¢innosti, prihlaste se b’ p¥imo u pani Sarky nebo u
svého klEového pracovnika, socialni
pracovnice ¢i vedouci jednotlivych oddleni.




NA CO SE MUZEME T ESIT

Vibér z planovanych akci:

« 5. 4. tradicni Velikonoéni jarmark se konéa od
9,00 do 17,00 hod.

ve vstupnich prostorach z#izeni. Miazeme sol nebo

svym blizkym udélat radost zakoupenim vyrobki

z keramiky, pedigu, batikovanych tricek, kvétina¢a a mnoha jinymi

dalSimi péknymi vécmi.

12. 4. Velikond@ni bohosluzba v Boskovicich
Zejména pro &Fici uzivatele — odjezd autobusu od budovy?
pavilonu v 8.15 @Fijezd cca v 11.00 hodin.

13. 4. Velikona@ni pomlazka—kdo ma pritele v Paprsku
ve Velkych Opatovicich nezapomte nachystat obarvené vajko ¢i
néjakou ¢okoladovou dobrotu!

30. 4. Filipojakubska noc opét s prateli z Paprsku

-----

V kvétnu se planuje nag.:

Turnaj ve stolnim tenise

Zéajezd na Sv.Kopeéek nebo Vranov u Brna
Vylet do Agrocentra na Viskach

Varietni predstaveni KONDOR

Sledujte prosim nasénky, kde budou priibézné aktualni
informace k uvedenym akcim a k akcim ppadanych
jednotlivymi odd élenimi.




7 VLASTNI TVORBY UZIVATELU

Hana Kylarova

CAS
Brzy kon¢i spousta ¥éci,
nejen mésic, ale i cely rok.
Divej se opatrré na kalend&,
at’ pri pohledu na to datum nedostaneSdaky Sok.

VYLET DO BOSKOVIC

Kdyz sefekne Boskovice, co&napadne?

Spousta radosti a smutku, to m#é napadne.

Uz se &Sim.

Dnesni spanek bude dlouhy, noc ubihat nebude.

A co cesta, nezabloudis? - Uz jsi v Boskovicich dloo nebyla.
Nez pojedes, posij pred zrcadlem, aby jsi se libila.

PILULKA
Diky za ten maly prasek,
co se mi ztraci na dlani.
Je mi prosté po ném fajn.

Tize a smutek z mého starnoucihcla uhani.
TakZe jeS€ jednou diky za tu pilulku,
SlySely jste tu ranu?

Vyhodila jsem z hlavy ten smutek — starou bé&urku.

RADA PRO ZIVOT
Vykopni z hlavy ten drobet zalosti
a nepridavej si naprosto zbyté&né starosti!

Pani Haré dékujeme a budeme seéSit na dalSi verSe.

A prosime i dalSi klienty o baghpovidky, zamysleni.
Na vSechny vaSeifspévky se &Si redakce (odevzdavejte u socialnich
pracovnic).

Redakéni rada: Hudcova Marie, Dykova Dagmar, Kaderkova Irena




